MODELLEN FOR DIG

En hjélp for funktionshindrade att vélja bil och anpassning
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Malgrupp och syfte

Den har broschyren ar gjord for dig som star i begrepp att skaffa en anpassad bil. Det kanske ar
forsta gangen du ska kopa en bil dar du maste tanka pa att en rullstol ska fa plats, att den ska
vara latt att ta med sig och dar delar av forarplatsen méaste byggas om for att passa just dig.
Malet med den har broschyren &r att den ska hjélpa dig att gora ett bilval som séa langt det ar
mojligt uppfyller dina behov av tillganglighet, komfort och sékerhet. Texterna ar skrivna i forsta
hand for dig med lite mindre kunskap om bilar och med ett funktionshinder som kraver nagon
av de vanligaste anpassningarna av ett fordon.
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Fordonets betydelse
for vilmaendet

Bilen &r en viktig del av vara liv oavsett om man ar funktionshindrad eller ej. 95 procent av alla
barnfamiljer i Sverige har bil. Halften av alla ensamstdende. Bilen symboliserar frihet. Den som
vant sig vid den friheten inser kanske forst nar man berévas den, vad bilen betyder for livskvali-
teten. For den som aldrig upplevt frineten med egen bil, kan bilen bli det som bryter en pa-
tvingad isolering, det som forandrar ett pa forhand utstakat liv.

Tillgang till bil paskyndar rehabiliteringen

1996 tillfrdgades 90 ryggmargsskadade personer i Goteborg vad bilen betyder for deras
rehabilitering. Samtliga var rullstolsburna och 56 av dem hade anpassade bilar. Flera under-
strok den psykologiska betydelsen av att ha tillgang till bil, frihetskanslan, att den starker
sjalvkanslan och bidrar till ett oberoende.

Forvarannan person i undersokningen gor bilen att man kénner sig jamlik, att man inte syns
med sitt funktionshinder och att man &r en bland andra pa lika vilkor. Understkningen visade
ocksa att fardtjanst inte ses som ett alternativ. Bilen ger, till skillnad fran fardtjansten, mojlighet
till spontana resor — att kunna anvénda bilen utan drojsmal i énskad omfattning.



Om du har kbrkort redan och ska bdrja din resa mot egen anpassad bil eller om du ska ta ett kbrkort fér

forsta gangen, ska du veta att din vdg kantas av manniskor som ar specialister inom sina omraden. Alla
har som mal och drivkraft att hjdlpa — inte stjalpa — dig.

P3 ett trafiksdkert satt

Grundregeln sager att den som har nedsatt
rorelseformaga far kora bil "om det ar moj-
ligt pa ett trafiksakert satt”. | Vagverkets
forfattningssamling anges vilka medicins-
ka krav som stalls for att fa ta korkort.

For den som har ett rent rérelsehinder ar
det sallan problem att anpassa ett fordon
sa att det gar att kora trafiksékert. Den
medicinska lamplighetsprovningen sker
redan i samband med anstkan om kor-
kortstillstand. Om man har ett rérelsehin-
der som forsamras med tiden, t ex en
muskelsjukdom, kan lansstyrelsen krava
att man regelbundet Iamnar lakarintyg om
sjukdomen. Lakare har en skyldighet att
anmaéla till lansstyrelsen om de bedémer
att en person inte ar lamplig att kora pa
grund av sin sjukdom. Dessutom finns ett
lagstadgat personligt ansvar for var och en
som framfor fordon, att se till att man ari
form att kéra. Om man vet att man har en
trafikfarlig sjukdom men anda kor och
véllar ndgon annan skada, kan man bli
skadestandsskyldig.

Exempel pa sjukdomar och medicinska
tillstand som kan leda till att man inte far
framfora ett fordon, ar epilepsi, nedsatt
synférmaga i det perifera synfaltet (mins-
kat vidvinkelseende), Cp-skada och MS.
Aven kognitiva stérningar, d v's dd man har
svart med de hogre hjarnfunktionerna, kan

utgora hinder for korkortsinnehav. D& kan
man t ex ha det svart med rumsuppfatt-
ningen, ha nedsatt omdéme, sadmre minne
eller formaga till delad uppmarksamhet.
For den rorelsehindrade, precis som for
alla andra, ar nedsatt synskarpa, psykiska
sjukdomar och drogmissbruk skal till att
man kanske inte beddoms lamplig att inne-
ha korkort.

Att kéra med anpassad bil ar inte farliga-
re an det ar med andra bilar. Férsékra dig
om att anpassningen fungerar och att den
kanns sa bra for dig som mojligt. Det &r
kanske den béasta utgdngspunkten for att
du ska kunna framféra fordonet pa ett
trafiksékert satt.

Om du redan har korkort

Ska du kora en anpassad bil maste villko-
ren andras i ditt korkort. Villkoren bestams
av en trafikinspektor vid Vagverket och pa
korkortets baksida anges med sifferkoder
vilken anpassning du behover, t ex auto-
matvéaxellada eller handmandvrerat gas-
reglage.

Om du ska ta nytt korkort

Ska du ta ett nytt korkort maste du forst an-
soka om korkortstillstand hos lansstyrel-
sen. Till ansdkan ska bifogas en hélsodek-
laration samt intyg om synprovning. Hélso-
deklarationen fyller du i sjalv. Om du har en

sjukdom eller funktionsnedséattning som
paverkar din rorlighet kan det behovas ett
sarskilt [akarutldtande. For att snabba upp
processen hos lansstyrelsen kan du sjélv
ordna och bifoga ett sarskilt Idkarintyg fran
din lakare eller fran en specialist. En vanlig
synprévning kan du gora hos optiker, laka-
re eller annan med behorighet, t ex en
trafikskola. For vissa typer av funktions-
nedsattningar/skador kravs ett sarskilt syn-
faltstest som bara kan utforas av specia-
lister.

Lansstyrelsen beddmer ditt halsotill-
stdnd med hjélp av en konsultlédkare, som
med utgangspunkt fran dina insénda upp-
gifter avgdr om det kravs kompletterande
lakarundersokningar eller om du ska remit-
teras direkt till Vagverkets trafikinspektor.

Polisen sager sitt

Innan ditt arende gér sa langt som till kon-
sultlakaren, kontrollerar lansstyrelsen forst
med polisen att det inte finns nagot i dina
personliga forhallanden som gor att du
beddms olamplig som koérkortsinnehavare.

Trafikinspektoren
vid Vagverket
Trafikinspektoren traffar dig personligen
och gor dels en beddmning av vilka for-

donsanpassningar, dels vilka villkor som
ska gélla for ditt korkort. Inspektorens be-



démning tillsammans med lakarutlatan-
dena ligger till grund for lansstyrelsens be-
slut om ditt kérkortstillstand.

Ovningskérning

Nar du val har fatt ditt korkortstillstand kan
du borja dvningskéra. Ovningskérning med
latt anpassade fordon, t ex med automat-
lada och handreglage for gas och broms,
&r mojlig vid vissa trafikskolor. Ovningsfor-
donet ska vara utrustat med dubbelkom-
mando. Ovningskérning med mer avan-
cerade fordonsanpassningar, t ex joy-stick,
kan goras vid ett fatal korskolor eller i den
bil som man beviljats bilstod for. Da gors ett
undantag fran grundregeln att man redan
ska ha korkort innan man kan beviljas bil-
stéd. Undantaget galler alla funktionshind-
rade som tillhor bidragsgrupp 1 eller 2 (se
sid. 9).

Halkkdrning

For att f& korkort maste man ha klarat av
den obligatoriska halkkérningen. Utbild-
ningen gors pa sarskilda halkbanor och
nar du har genomfort den far du ett halk-
korningsintyg. Det ar bra om halkkdrnin-
gen forlaggs sa sent i din utbildning som

moijligt, eftersom du da har skaffat dig
mycket kdrvana. Om du 6évningskor hos en
trafikskola skots bokningen av halkbana i
regel genom den. Ovningskor du privat
maste du ordna det sjalv. Halkkornings-
intyget far vara hogst tva ar gammalt nar du
ska avlagga ditt praktiska forarprov.

Privat 6vningskdrning

Privat évningskorning ar tillaten i bil som ar
anpassad for ditt funktionshinder. Bilen be-
hoéver inte ha dubbelkommando. Din pri-
vata handledare vid 6vningskdrningen kan
vara nagon du kénner och har fortroende
for. Den privata handledaren maste god-
kannas av lansstyrelsen och kraven éar att
han eller hon ska ha fyllt 24 ar, haft korkort
i minst fem ar i obruten foljd for det fordon
som évningskdrningen avser samt vara van
och skicklig pa att kora fordonet. Skicka in
blanketten for ansékan om godkédnnande
av handledare vid privat dvningskdrning
tillsammans med ansdkan om kdrkortstill-
stand, sa gar handlaggningen fortare.
Problemet vid privat évningskdrning kan
vara bristen pa anpassade bilar. Det prob-
lemet kan losas dels genom att lana bil
med den anpassning man sjalv behover,

dels kan man bekosta anpassningen sjalv.
Vilken typ av anpassning som kravs har du
redan fatt veta av Vagverkets trafikins-
pektor. Under vissa omstandigheter kan
Forsakringskassan ge bidrag till kérkorts-
utbildning.

Uppkorning

Nér du kdnner dig mogen for uppkérning
aterstar ett teoretiskt och ett praktiskt prov.
Forst maste du klara det teoretiska provet.
Nar det &r gjort far du fortsatta till den prak-
tiska delen, uppkdrningen. Uppkdrningen
gbrs normalt i den bil du har anvant under
6vningskarningen, t ex bilen fran en trafik-
skola. Ett av kraven pa uppkorningsbilen
ar att den ska vara utrustad med dubbel-
kommando. Det ar mojligt att begéara dis-
pens fran det kravet. Det kan ske nar du
har ¢vningskort i en privat bil som du har
|&tit anpassa efter de villkor som ska gélla i
ditt koérkort. Finns det ingen annan bil till-
ganglig vid uppkorningen med dubbel-
kommando och ratt anpassning, kan du
tillatas kora upp i din egen bil. Dispens
begar man fran Vagverkets trafikinspektor.

Olycks- och
skaderisken

Funktionshindrade bilférare ar
inte mer drabbade av olyckor
eller skador an bilforare i all-
manhet. Det framgar bl a av en
VTl-rapport fran 1999 dar 800
férare med anpassade bilar till-
fragades om olyckor och inci-
denter. Att forsakra sig om att
anpassningen i storsta mojliga
man kompenserar for funktions-
nedsattningen, ar en bra ut-
gangspunkt for att kunna fram-
fora fordonet pa ett trafiksakert
satt. VTl-rapporten (rapport
466) gar att ladda ner fran VTl:s
hemsida: www.vti.se

Trafikskolor

Det finns ett 20-tal trafikskolor i
Sverige som har 6vningskorning
i anpassade bilar med dubbel-

kommando. Flera av trafik-
skolorna hjalper aven till med att
ordna med Kkorkortstillstand,
fylla i halsodeklaration m m.
Trafikskolan Kérkort Handi-
kapp i Hedemora har koérkorts-
utbildning i internatform for alla
typer av funktionshinder, aven
sadana som kraver storre an-
passningar av bilen, t ex kdrning
med joystick.
Lista éver trafikskolor som har
anpassade fordon finns pa
sidorna 29 och 30.

Bidrag till
korkortsutbildning

Under speciella omstandigheter
kan du fa bidrag fran Forsak-
ringskassan till kérkortsutbild-
ning. Det ar mojligt om du ar
under 65 ar och &r i behov av bil
for att forsorja dig, for att genom-

ga arbetslivsinriktad utbildning
eller delta i rehabilitering dar du
far aktivitetsstod eller reha-
biliteringsersattning. Du maste
dessutom vara arbetslos eller
riskera att bli arbetslos. Kor-
kortsutbildningen ska ockséa
kunna leda till att du far ett arbe-
te. Bidrag till korkortsutbild-
ningen kan lamnas om du har
fatt bilstod for att kopa bil.

Pa Internet

WWW.vVv.se
(Vagverket)

Information om kérkortsregler,
blanketter for kdrkortstagande
m m.

www.str.se
(Sveriges Trafikskolors Riksforbund)
Adresser till trafikskolor, halk-
bana, information om koérkort,
kérning med privat handledare
m m.

www.halkbanor.com

Lank till halkbanor i Sverige som
anvander s k Skid-Car, en kon-
struktion som kan monteras pa
standardbil och mojliggor halk-
korning pa torrt vaglag.

www.fk.se
www.forsakringskassan.se
(Forsakringskassan)
Bland annat adress och lankar
till din forsakringskassa.

www.vti.se
(Statens vég- och
transportforskningsinstitut)
Rapporter, publikationer, nyhe-
term m. VTI &r ett centrum for
forskning och utveckling inom
transportsektorn.

Telefonnummer och namn till
de trafikinspektérer pa Vigver-
ket som kan hjélpa dig finns pa
sidan 30.



Om du redan har korkort

Drabbas du av nedsatt rorelseférmaga som gor att du inte kan
framfora ditt fordon trafiksakert langre, ska du kontakta
lansstyrelsen. Du kan aven ta kontakt direkt med en trafikinspektor
om du ar oséker pa vad som géller.

Lansstyrelsen och lansstyrelsens konsultldkare bedémer det
medicinska underlaget. Lakaren begar antingen fler undersok-
ningar eller remitterar dig till Vagverkets trafikinspektor.
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== S lnuinninm

Du blir kallad till trafikinspektéren som gor en bedémning av ditt
funktionshinder och foreslar till lansstyrelsen vilka villkor och
fordonsanpassningar som ska gélla for ditt nya kérkort.

Du far ditt nya korkort.



Om du ska ta nytt korkort

Du ansoker om korkortstillstand, bifogar halsodeklaration, intyg Du blir kallad till trafikinspektéren som gor en bedémning av ditt
om synprovning och eventuellt sarskilt [akarutlatande. funktionshinder och foreslar till lansstyrelsen vilka villkor och
fordonsanpassningar som ska galla for ditt nya korkort.

Lansstyrelsen kontrollerar dig med polisregistret. Lansstyrelsen utfardar korkortstillstdnd och du far évningskora.

Lansstyrelsen och lansstyrelsens konsultldékare bedomer det Teoretiskt och praktiskt férarprov.
medicinska underlaget. Lakaren begéar antingen fler undersok-
ningar eller remitterar dig till Vagverkets trafikinspektor.



BILSTODET

Bilstodet ar ett samlingsnamn pa flera
bidrag som man kan soka fran Forsakrings-
kassan. Bidragen ar avsedda att hjalpa
funktionshindrade till den fri- och rorlig-
het som ett motorfordon ger for arbete
och fritid. Bilstod ges for att kopa och
anpassa en bil, motorcykel eller moped.
Det finns aven ett bidrag fér korkorts-
utbildning.

Den vanligaste bilstédsmottagaren ar en
person med funktionshinder, under 65 ar,
och beroende av bil for sin férsorjning eller
for att genomga arbetslivsinriktad utbild-
ning eller rehabilitering.

Grundfdrutsattningarna
for bilstod

Den som har mdjlighet att fa bilstéd har ett
funktionshinder som

e arvaraktigt

e som leder till stora svarigheter att for-
flytta sig pa egen hand eller med
allmanna kommunikationer.

Aven foraldrar till barn med funktionshin-
der kan beviljas bidrag.

Bilstédet innefattar fyra bidrag:
e grundbidrag
e anskaffningsbidrag
e anpassningsbidrag
e bidrag till kdrkortsutbildning.

Grundbidrag

Grundbidraget for kdp av bil varierar, bero-
ende pa vilken grupp av bidragsberattiga-
de dutillhor. | grupperna 1 -3 (se sid. 9) ar
grundbidraget hogst 60 000 kronor, i grup-
perna 4 — 5 ar det hogst 30 000 kronor.
Hogst 12 000 kronor kan ges for kop av
motorcykel, och hégst 3 000 kronor fér kop
av moped.

Anskaffningsbidrag

Anskaffningsbidraget ar ockséa ett bidrag
for kop av bil. Det &r inkomstprovat och pa
hogst 40 000 kronor. Har du en lagre
bruttoinkomst an 160 000 kronor om éaret
kan du beviljas anskaffningsbidrag.

Anpassningsbidrag

Anpassningsbidrag ldmnas for att anpassa
bilen s& att du kan kora trafiksakert. An-
passningsbidraget har ingen évre bidrags-
grans.

Bidrag till korkortsutbildning
ges endast om du

e har fatt bilstod till att kdpa ett fordon
e uppfyller férutsattningarna i grupp 1
e drarbetslos eller riskerar att bli det

e skulle kunna f& arbete (inte bara till-
falligt) genom att ta korkort.

Sa betalas bidragen ut

Har du beviljats bilstod far du ett skriftligt
beslut som du tar med dig till bilforsaljaren
och det foretag som ska anpassa din bil.
Du har sex manader pa dig att skaffa bil.
Du behéver inte ha bilen i din &go inom de
sex manaderna, det racker med att du har
tecknat ett kopavtal. Bilféretaget och an-
passningsforetaget fakturerar Forsakrings-
kassan.

Har du lagt ut hela kdpeskillingen for
bilen privat, kan bilstédet betalas ut till ditt
eget konto. Det gors forst nar du har motta-
git bilen och star som registrerad dgare.
Samtliga bidrag ar skattefria.

Nar kan man séka
bidrag igen?
Ett nytt grund- eller anskaffningsbidrag
kan beviljas forst nar det har gatt sju ar
sedan du beviljades sddant stod. Det kan
gbras undantag, t ex av medicinska eller
trafiksakerhetsskal. Exempel: funktions-
hindret har forandrats sa mycket att bilen
inte kan brukas langre och inte heller gar
att anpassa efter de nya behoven.
Anpassningsbidrag kan sokas oftare dn
vart sjunde ar, t ex om ditt funktionshinder
forandras sa att det blir nodvandigt med en
justering av anpassningen.




Sa ansoker du om bilstod

Du ansodker om bilstdd hos Forsakrings-
kassan som gor en utredning. Ansokan
gors pa en sarskild blankett, som ska at-
foljas av ett lakarutldtande om ditt funk-
tionshinder och hur det paverkar dina
mojligheter att forflytta dig.

Ratt till bilstdod avgors av socialforsak-
ringsnamnden vid Forsékringskassan. Du
far ett skriftligt beslut. Ar du inte néjd med
beslutet kan det dverklagas till lansratt.

Beslut om bidragets storlek, den anpass-
ning som behdvs av bilen och eventuellt
bidrag till kérkortsutbildning, fattas av en
tjansteman vid Férsakringskassan. Ar du
inte ndjd med beslutet kan du begéra om-
provning hos Forsakringskassan. Déarefter
kan du 6verklaga till Iansratt.

Vilken myndighet har tillsyn?

Riksforsakringsverket ar tillsynsmyndig-
het. De kontrollerar och utvarderar for-

sakringskassornas arbete.

Du kan vanda dig till Riksférsakrings-
verket om du har synpunkter pa hur For-
sakringskassan handlagt ditt &rende.

Bilanpassningsstod via
hjdlpmedelscentral

Inom vissa landsting i Sverige finns moj-
lighet att stka ersattning for anpassning
av bil via en Hjalpmedelscentral. Den
madjligheten finns for dem som inte har
ratt att soka bilstod, men som i dvrigt
uppfyller kraven om ett varaktigt funk-
tionshinder med vasentliga svarigheter att
anlita allmanna kommunikationsmedel.
De som har mojlighet att soka ska vara
over 65 ar eller mellan 50 och 65 &r utan
nagon arbetsmarknadsanknytning. Er-
sattningsbeloppen varierar mellan lands-
tingen, men ligger ungefar pa ett basbe-
lopp, cirka 35 000 kronor.

Den sdkande ska vara registrerad agare
till bilen och ska kunna kora bilen sjalv.
Det finns dven mojlighet fa ersattning som
passagerare, t ex till en lyftanordning eller
vridbar stol.

Vand dig i forsta hand till din huslakar-
mottagning eller vardcentral for mer infor-
mation.

www.rfv.se
Riksforsakringsverket. Information om bil-
stod m m.
www.forsakringskassan.se
www.fk.se

Forsakringskassan. Ansokningsblanket-
ter och information om bidrag till bil for
funktionshindrade.

Ring din
forsakringskassa

Ring Forsakringskassan och be att fa tala
med den som handlagger bilstéd.

020-524 524

Forsakringskassans servicetelefon. Hit
kan du ringa och bestélla intyg, blanketter
m m. Telefonen ar 6ppen dygnet runt och
samtalet ar gratis.

www.hi.se

Hjalpmedelsinstitutet. Arbetar for att for-

battra livskvaliteten fér manniskor med
handikapp genom bra hjdlpmedel och
Okad tillganglighet i samhallet. Har finns
bl a adresser till de ca 30 hjalpmedels-
centraler som finns i Sverige.

Bilstodet utreds

Bilstodet hanteras av Riksforsakringsver-
ket och varje &r 6Gronmarks en pott pengar.
Nar pengarna ar slut stoppas utbetalnin-
garna och inga nya medel tillfors férran
nastkommande ar. De senaste &ren har
de avsatta pengarna tagit slut flera ména-
der innan éret varit till &nda.

| november 2003 initierade Regeringen
en utredning som ska ge forslag till ett
effektivare och forbattrat system for bil-
stod. Utredningen ska vara helt redovisad
till Socialdepartementet senast den 31
dec 2004.

Mer information om kommittédirektivet
(2003:137) finns hos Socialdepartemen-
tet via lanken www.sou.gov.se/utredningar

BIDRAGSGRUPPERNA

Grundférutsattningar
Bidragsberattigad till bilstéd ar den som har
e ctt varaktigt funktionshinder

e som leder till stora svérigheter att for-
flytta dig pa egen hand eller med
allméanna kommunikationer.

De bidragsberattigade delas in i fem grup-
per. Grundbidraget varierar beroende pa
vilken grupp du tillhor.

Grupp 1
e uppfyller grundférutsattningarna
e arunder 65 ar
e Uppbar aktivitetsstod eller rehabilite-
ringserséattning och ar beroende av ett
fordon for att kunna arbeta eller ge-

nomga arbetslivsinriktad utbildning
eller rehabilitering.

Eget korkort ar inget krav om nagon annan
anlitas som forare.

Grupp 2
e uppfyller grundforutsattningarna
e arunder 65 ar
e har tidigare beviljats bidrag enligt
forutsattningarna i grupp 1
e samt har beviljats sjuk- eller aktivitets
ersattning.

Eget korkort dr inget krav om nagon annan
anlitas som forare.

Grupp 3

e uppfyller grundférutsattningarna och
omfattas inte av grupp 1 och 2

e har fyllt 18 men inte 50 &r

e ska sjalv kora bilen.

Grupp 4

e foralder som uppfyller grundforutsatt
ningarna med barn under 18 ar

e bor tillsammans med barnet

e behdver fordonet for att kunna forflytta
sig tillsammans med barnet
e ska sjalv kora bilen.

Grupp 5
e foralder till barn som uppfyller grund
forutsattningarna
e bor tillsammans med barnet
e behover fordonet for att kunna forflytta
sig tillsammans med barnet
o ska sjalv kora bilen.

Som bidragsberéttigad foralder raknas ock-
sa den person som foraldern

e dr eller varit gift med eller
e har eller har haft barn med — om de bor
tillsammans.



Vagen till anpassad bil

Ett mekaniskt joysticksystem for gas, broms och styrning utvecklat i
USA. Att kéra med mekanisk joystick paminner mer om kanslan att
styra med en vanligyzatt, jamfort med manga elmanévreradé’

Joysticksystem.

Ingenting dr omojligt — nastan

Att anpassa en bil sa att ett funktionshinder kompenseras ar en
konst som beharskas av ett tjugotal foretag i Sverige. Anpass-
ningarna kan besta av allt fran en liten rattspinnare, som gor det
mojligt att styra med bara en hand, till en joystickstyrd bil dar det
mesta kan skotas med nagra fingrar. Med samlad anstrangning
kan de flesta handikapp kompenseras med tekniska hjalpmedel.
Vilken anpassning du bor ha bestdms i samrad mellan dig,
Vagverkets trafikinspektdér och Forsakringskassan. Trafikins-
pektoren gor ett sa kallat tekniskt yttrande om vilket anpassnings-
behov du har och anpassningsforetagen lamnar offertforslag pa
det som ska installeras. Nar bilen &r fardig ska den registrerings-
besiktigas hos Bilprovningen som kontrollerar att installationerna
ar gjorda pa ett satt som inte &dventyrar din eller omgivningens
sakerhet.

Stressa inte

Nar du ska ans6ka om bilstéd har du kanske redan ett litet hum
om hur din anpassning ska se ut och vill sakert att hela processen
frén bilstod till anpassad bil ska ga fort.

Ta det lugnt, stressa inte, stall fragor, ifrdgaséatt och var nyfiken.
De yrkesman du moéter i processen fran bilstod till anpassad bil &r
proffs pa att hjélpa till.
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Exempel pa rattmonterade handreglage. Féraren haller i gas-

reglaget med hégra handen. Nér han trycker reglaget nedat sa
Okar gasen. Strax nedanfér sitter bromsreglaget, som bromsar
bilen nér det trycks framat.

Foto: Bjorn Peters

Foto: Bjorn Peters



Fran BILSTOD till ANPASSAD BIL

Du ansdker om bilstdd hos Forsakringskassan.

2

Forsakringskassan handlagger ditt d&rende och
skickar hem beslutet som fattas av socialférsak-
ringsnamnden.

Med beslut i handen &r du fri att kdpa bil och
begéra in offerter p& anpassning av bilen. Ar du
osédker pa hur du ska ga tillvdga kan du kontakta
en trafikinspektor pa Vagverket direkt eller be
Forsékringskassan remittera ditt drende dit.

Trafikinspektéren kan ge rad om lampliga bil-

modeller och anpassningar. Han kan t ex hjdlpa
dig att prova ut Iamplig bil och anpassning hos
den bilforsaljare och det anpassningsforetag du
valt ut. Trafikinspektoren svarar for det tekniska
yttrandet om ditt anpassningsbehov. Anpass-
ningsforetagen skickar offerter pa anpassningen
till dig, som du sedan ska skicka vidare till For-
sakringskassan.
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Férsakringskassan granskar offerterna fran an-
passningsforetagen, tittar pa trafikinspektorens
yttrande om behov och fattar det slutliga beslutet
om anpassning.

BRA/I‘ 327
Q

Bilen anpassas och registreringsbesiktigas hos
Bilprovningen.

Du kan hamta din anpassade bil.

Kontakta garna Vagverkets trafikinspektor nér du
fatt din bil, for att forvissa dig om att allt kdnns bra
och trafiksékert. | annat fall kan det bli aktuellt att
komplettera anpassningen.



Om du ar osaker pa vilken bil som passar
dig och ditt funktionshinder kan du alltid ta
kontakt med ett anpassningsforetag och/

eller nagon av Vagverkets trafikinspekto-
rer. Trafikinspektorens radgivning &r gratis
for dig. Tanker du leta bil sjalv s& finns det
ett antal punkter som du bor titta lite
narmare pa. Checklistorna pa foljande
sidor kan hjalpa dig pa traven. Den forsta
checklistan ar valdigt férenklad och racker

for att ta reda pa om bilen 6verhuvudtaget
passar dig och ditt funktionshinder. Den
andra listan &r mer detaljerad och ger ett
storre underlag for fortsatt diskussion och
resonemang om bilval. Listorna ar upp-
byggda sa att du svarar ja eller nej pa
fragor om bilens olika delar och funktioner.
Svarar du ja pa majoriteten av fragorna ar
chansen stor att du har hittat en bil som
passar dig bra. De fragor du svarar nej pa

ror detaljer som kanske skulle kunna
passa dig battre genom en anpassning.
Betrakta checklistorna som underlag och
minnesanteckningar som du kan anvanda
for fortsatta diskussioner. Dém inte ut na-
gon bil férran du har talat med alla som
kan hjalpa dig: trafikinspektoren vid Vag-
verket, handlaggaren vid Forsakringskas-
san, personalen vid anpassningsforetaget
m fl.

OBS! Kontakta alltid Férsakringskassan innan du bestéller/képer bil.
Du kan inte beviljas grund- och anskaffningsbidrag foér en bil du har képt
innan Forsdkringskassan har fattat beslut i ditt bidragsérende.
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Forenklad checklista

Kanns det bra nar du ska i och ur bilen?
Att 1att kunna ta sig in i och ut ur bilen ar avgorande for hur mycket du kommer att anvanda och uppskatta din bil. Har &r nagra
andra avgoérande faktorer:

» Hur tanker du anvdnda bilen? Ensam? Med hela familjen? Som lastasna? Som sportbil?

» Hur kommer kraven pa bilen att férandras under de kommande sju aren?
Forandras funktionshindret? Utdkad familj? Fler som ska kéra bilen?

» Vad har du rdd med? Att kopa? Att 4ga?

BILMARKE/TYP PRIS

1. ATTTASIGIN | BILEN Ja Nej

» Arbildérren lattatt 1&sa upp?.. ] 0
» Arbildérren lattatt dppna? [ 0

» Ardérrdppningen sa bred och hog att du kan komma in med en
acceptabel anstrangning? ... ... [ O

2. NAR DU SITTER | FORARSTOLEN \/

» Kandujusteraforarstolen? ...

» Ardorroppningen s stor att du kan lasta in sakeribilen? ...

En lostagbar glidplatta kan géra det
léttare att komma i och ur
forarstolen.

» Kommer du at sakerhetsbéltet?

» Kandu justeraratten sa att den sitter darduvillhaden? ... .
» Upplever du sikten framatsombra? ..
» Upplever du sikten genom backspeglarnasombra? ...
> Kan du justera alla backspeglar?..........................

» Kandulossaochdra athandbromsen? ...

O0o00o0o0oooo
Ooo0o0o0oooood

» Kan du hantera reglage for t ex blinkers och vindrutetorkare?..............................

3 . P ROV KO R Handbromsfrigérare monterad

ovanpa ordinarie handbroms.

Provkoér om mojligt bilen sjalv, garna en langre stracka. Att du sitter stadigt och bekvamt
utan att det kanns anstrangande ar fundamentalt for att kunna kora trafiksakert. Om du
inte kan kora sjélv kan du satta dig i passagerarstolen och be nagon annan kora. Efter-
som framstolarna i regel ar identiska kan du &nda fa ett intryck och kansla av hur vél stol
och bil fungerar for dig.

» Sitter du stadigt och bra utan att det kdnns antrangande? ... ... [] O
) ) ) Dérrirdskelns hojd éver marken och
» Kan du ta dig ur bilen med en acceptabel anstrangning? ... [ [] éver golvet i kupén paverkar hur I&tt
detér att ta sigi och ur bilen.
» Kandu o6ppna och stanga bagageluckansjalv? ... ... [] O
» Klarardu av att lasta in saker sjélv i bagageluckan? ... ... [] O
» Ar bagageutrymmet tillrackligt stort for dinabehov? ... [] O

MITT OMDOME
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Detaljerad checklista

BILMARKE/TYP PRIS
ARSMODELL ANTAL MIL
[ ] komBI [ SEDAN [ | AUTOMATVAXELLADA ~ .cooovveoeevee BRANSLEFORBRUKNING/MIL

ANNAT SOM INGAR | KOPET (fri service, vagnskadegaranti etc)

SALIARE TELEFON

MITT OMDOME

1. ATTTASIG IN | BILEN

Dérrlas och dérrhandtag Ja

=
L.

» Ar bilen |&tt att Idsa upp manuellt med nyckeln? ...

» Harbilencentrallas? ...

» Finns fjarrstyrning for 1dséppning pa nyckeln? ...

» Arfjarrstyrningen pa nyckeln lattanvand? ... En dérr som dppnar stort underlattar i och

urstigning. Att 6ka dorréppningsvinkeln &ren
vanlig anpassning.

ooooo
ogoooof

» Ardérrhandtaget latt att greppa och éppnamed? ...

Dorr och dorréppning

» Ardérrenlattattdppna? |
(L&tt dorr, lattgaende gangjarn)

O

» Oppnar dorren tillréckligt mycket, d v s ar dérrvinkeln sé& stor att
du kommer nara, texmedenrullstol? . ] ]

» Stannar dorren kvarioppnatlage? ... } ] ]

» Finns det ndgra handtag pa doérren, runt dérréppningen eller i innertaket,
som du kan hélla i narduskainibilen? .. O O En tvaddrrars bil har i regel storre dérréppning
&n en fyrdérrars. Férardérren blir i gengéld lite

» Finns det reling pa biltaket som du kan halla i nar du ska inibilen? ] ] B
stérre och tyngre.

» Ardoérrdppningen sa bred och hog att du kan ta digin med en

(En tvaddrrars bil har oftast stérre dérréppning an en fyrdérrars)

» Befinner sig dorrtroskeln pa en hojd som du klarar av nardu skain? .. ] ]
(Avgor hur hégt du maste lyfta benen)

(Kér rullstolen sa néra du kan och gér en bedémning) Det Zr lttare att komma i och ur bilen om

» Arforarstolens sittdyna ungefar i samma hojd som satet pa din rullstol?.. . ] ] férarstolen &r pa samma hojd som rullstolen.
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Forarstolen

» Arforarstolens sittdyna och ryggstod tillrdckligt slata, d v s utan alltfor
djup skalning, sa att du bedomer att du |&tt kommer pa plats i den?

» Kan du anvénda forarstolens justeringsreglage utifran? ......................

» Arjusteringsreglagen greppvanliga?

» Ar stolen latt att justera?

2. NAR DU SITTER | FORARSTOLEN

Dorr och dorroppning

» Bedomer du att du har tillrackligt med plats mellan dig och
fonsterstolpen for att kunna lasta in saker i bilen?
(Utrymmet kan begrdnsas av en framruta med kraftig lutning)

» Nardudorrhandtaget och kan stanga doérren?............ .

Forarstolen

» Sitter du stadigt och bra?

» Kommer du at att justera stolen?

» Kan du skjuta forarstolen sa langt bak sa att du far plats att

lyfta in saker framfordig? ...

» Arstolen s& bekvam och praktisk att du beddmer att den inte
behover ersattas med nagon annan?

| forarstolens narhet

» Finns det en uppskjutande kardantunnel i mitten av baksatets golv,
som ar i vdgen om du ska lasta in saker i baksatet?

» Bedomer du att det fortfarande finns plats i bilen for resten av din
familj nar du har lastat in dina grejor?

Sédkerhetsbilte och ratt

» Ardet latt att komma &t sakerhetsbéltet?

(Pa tvadorrars bilar &r fastet oftast monterat lite langre bak)
» Orkar du dra fram baltet?
» Sitter baltets lasmekanism lattillangligt?
» Ar béltet bekvamt?

» Kan du justera ratten till det lage du dnskar?

Sikten

» Upplever du sikten framat som bra?
» Upplever du sikten genom backspeglarna som bra?

» Kan dujustera alla backspeglar?

Tandningslaset
» Sitter tdndningslaset bra till?

» Artandningslaset 14t att vrida pa? .

Ovriga reglage

Kan du:

» lossa och dra &t handbromsen? ...

» hantera reglage for blinkers och vindrutetorkare? ... .
» hantera reglagen for varme och ventilation?

» hantera reglagen for eventuell bilstereo?

» hantera signalhornet? ..
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Kan du anvénda forarstolens justerings-
reglage utifran?

Flera faktorer paverkar hur latt det ar att lasta
saker i och ur bilen nér man sitter i forarstolen:
hur mycket dorren 6ppnas, storleken pa dorr-

dppningen, lutningen pa fénsterstolpen och

hur langt man kan skjuta tillbaka férarstolen.

Har du tillrackligt med plats kvar i bilen nar du
och dina grejor ar inlastade?

Kan du justera alla backspeglar?



3. PROVKOR

Provkér om mojligt bilen sjalv. Provkorningen avsléjar, forutom upplevelsen av bilen i rorelse,
hur bra du sitter i den. Att du sitter bra ar fundamentalt for att kunna framféra bilen tryggt
och sakert. Har du nedsatt stabilitet i balen kan det behévas kompletterande stad till ori-
ginalstolen eller en ny stol for att du ska kdnna dig saker bakom ratten. Om du inte kan kora
bilen sjalv kan du satta dig i passagerarstolen och be nagon annan kora. Eftersom forarstolen
i regel &r identisk med passagerarstolen far du anda ett intryck och en kénsla av hur vél stol
och bil fungerar for dig.

Kér girna bilen under en langre stracka for att fa en bra kansla for stolar, gasreglage och
bromsar. Gasreglagen skiljer sig mellan olika bilar avseende hur hart man maste trycka for
att den ska paverkas. | langden kan det darfor bli jobbigt att hélla ett jamnt gaspadrag.
Samma sak géller bromsarna. Om bilen har ett bromsservo, som tar 6ver en del av den kraft
som behovs for att anldgga bromsarna, blir det lattare att halla bilen bromsad vid t ex ett
trafikljus. Att justera broms- eller styrservon sa att de blir I4ttare att hantera, ar relativt vanliga
anpassningar.

» Sitter du stadigt och bra under fard utan att det kdnns anstrangande? ] ]
» Argasen latt att halla konstant under en langre tid? ... [ ] []
Servon

» Bedomer du att bilen &r sa lattstyrd som du énskar? ... [ ] ]
» Ar bilen lattbromsad? O O

4. NAR DU SKA UR BILEN

Sakerhetsbaltet
» Ardetlatt att lossa pé béltet? O O

Dorr och dorroppning

» Ardetlattatt oppnadorren? O O
(Handtaget? Dérrens tyngd och tréghet?)
» Bedomer du det som lagom hogt fran kupégolvet upp till dorrtroskeln ... [ ] ]
(Avgdr hur hégt du maéste lyfta benen for att komma ur bilen)
Forarstolen
» Klarar du att skjuta tillbaka forarstolen och justera ryggstodet sa
att du far mer plats for attta digurbilen? ... ... [] ]
» Bedomer du sittdynan som tillrackligt hard i kanterna, sa att de inte
ger vika ndr du ska flytta dig in och ur forarstolen? O O
Bagageluckan
» Kandu ldsa upp bagageluckan fran forarplats? ... ... [] ]
» Kandu lasa upp bagageluckan med fjarrstyrning,
texfrantandningsnyckeln? ... [] ]
» Kan du 6ppna och stanga bagageluckansjalv? ... [] ]
» Klarar du sjalv av att lasta in saker i bagageluckan? ... .. .. [] ]
» Ar bagageutrymmet tillrackligt stort for dinabehov? ... [] ]
» Finns lastférankringsmojligheter i bagageutrymmet? ................... ... .. ] ]
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Om du inte kan kéra sjalv men undrar hur
forarstolen fungerar vid kérning, kan du séatta
dig i passagerarstolen och lata nagon annan

kora. Stolarna fram &r i regel identiska.

Kan du ta dig ur bilen?

)

~ Vs
- -
- -
- «

Ar férarstolen tillrdckligt hérd i kanterna sé
att den inte ger vika ndr du ska ta digi
och ur bilen?

Ar lastutrymmet tillréckligt stort for dina
behov? Kan du 6ppna bagageluckan sjalv?
Kan du forankra lasten?



Mer om bilkopet

Viken extrautrustning har bilen? Extrautrustningen ingar i vissa bilmodeller och &r tillval p& andra.

Har kan du som en minnesanteckning pricka i vad som ingar i bilen.

v v v v v Vv Vv VvV Vv VvV VvV Vv Vv v v v v Vv

(Bildérren éppnar sig om rétt person tar i dérren)

v v v v v

Ny eller begagnad bil?

Att kdpa en ny eller begagnad bil &r en smaksak — och inte minst en
fraga om ekonomi. Forsékringskassan vill att bilen ska vara lamplig att
anpassa och att den &r av sadan kvalitet att den héller i sju &r. Nar du
hittat en bil som du tycker om, ny eller begagnad, konsultera garna en
trafikinspektor och/eller ett anpassningsforetag for att forvissa dig om
att den inte ar sarskilt svar eller onodigt kostsam att bygga om.
Lampliga begagnade bilar gar dven att hitta pa nagra av anpassnings-
foretagens hemsidor. Konsumentverket har en sokfunktion pa
Internet, dar man kan leta nya eller begagnade bilmodeller utifrén pris
och bransleférbrukning m m: www.konsumentverket.se

Fyrhjuls-, fram- eller bakhjulsdrift?

Fordelarna med fyrhjulsdrift ar uppenbara nar korférhallandena ar

KroCKKUAE fOr fOraren?
Krockkude fOr passageraren fram 2 ..
Gar det att stdnga av krockudden pa passagerarsidan Sjalv? ... ...
Automatisk bagageluCKeOpPNare?. .
AUTOMAt Ada?.
Backsensorer som varnar nar man kommer for ndra det som ar bakom? ... ..
ElmanOvrerad fOrarstOl? .
Elmandvrerade fONSIErNISSar? . .
Elmandvrerad forarstol med inStallningSminmne?. ...
Elmandvrerade sidobackSpeglar? ... . . .
ElUpRVArMA framMr UL a7
Eluppvarmda sidobackspeglar? .. .
EIUDVAIMAa S N ?
L= L = 1= 2

Forberedd for montering av hands free mobiltelefon? ...
Ljudanlaggning/radio som kan regleras med knappar pa ratten? ...
Luftkonditionering/Klimatanldggning? .. ..o

Ny CKEI St Ay S M .

Pollenfilter (fOr battre Ut i KUDEN) 2.
SIS ? .
TaKIUCKA? .
Ventilerad fOrarStOl?
Vindrutetorkare som startar automatiskt Vid regn? ...

0l

svara. Att vélja en fyrhjulsdriven bil ar ett beslut som utgar ifran dig
sjalv och dina behov. Fér normalt anvdandande ar det ingen storre
skillnad om du véljer en bil med fram- eller bakhjulsdrift. Kér du
mycket i vintervaglag kan en framhjulsdriven ta sig fram béttre &n en
bakhjulsdriven.

Sakerhet?

Nar en bil anpassas kan det resultera i att bilens inbyggda krockskydd
reduceras eller forsvinner helt, t ex: om ratten eller forarstolen byts ut
forsvinner krockkuddarna, sidokrocksskydd som ar inbyggt i dorr-
troskeln kanske forsvinner om en vridbar stol ska monteras.

Glom inte
Kom ihag att du ska kontakta Forsakringskassan innan du bestaller/-
koper en bil som du vill ha bilstdd for.

FALLGROPAR!

Bransle, férsakring och service

Nar bilen val ar inkopt ska du ha rad att anvanda den ocksa. Bensin-
forbrukningen skiljer sig avsevart mellan olika bilar och skillnaderna
gor atskilliga tusenlappar pa ett ar. Férsakringskostnaderna varierar
ocksé, det ar inte alls sékert att den lilla bilen ar billigare att forsakra
an den stora. Nar man koper en ny bil &r det inte ovanligt att man
erbjuds en formanlig helforsakring pa bilen i nagra manader. Det kan
lura en att tro att bilen verkligen ar sa billig att forsakra, dven efter det
att erbjudandet har l6pt ut. Sa &r det inte alla ganger! Kontrollera
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alltid vad bilen kostar att forsakra i normalfallet, d v s nar eventuella
erbjudanden har gatt ut.

Servicekostnaderna &r ocksa en utgift att ta med i berékningen.
Nagra bilmarken erbjuder fri service i nagra ar vid kop av ny bil, men
det vanligaste ar att du far betala alla servicekostnader sjalv.
Intervallerna mellan servicetillfallena kan ocksa skilja sig, d v.s hur
lang tid eller hur manga mil bilen far rulla innan det ar dags for nésta
service. Pa sikt kan det ocksa handla om tusenlappar i besparing.

Pa konsumentverkets hemsida kan man enkelt berékna vad olika
bilar kostar att 4ga: www.konsumentverket.se



Vad kan jag

krava?

Vid val av anpassning

Eftersom det sannolikt ar du som bilkdpare som har minst erfaren-
het av processen att anpassa en bil, &r det bra om du tar reda pa
vilka anpassningsalternativ det finns for dig. Det finns bl a varian-
ter pa handreglage, dar form och funktion pa det ena kanske
passar dig battre an det andra.

Fraga trafikinspektoren vid Vagverket om rad, konsultera olika
handikappférbund och dem som redan har anpassade bilar, be
anpassningsforetag om tips, broschyrer m m.

Ditt méal ska vara att bli s& ndjd som mojligt med din anpassning,
att den fungerar och gor din korning latt och trafiksaker. Svarig-
heten ligger i att lyckas till hundra procent eftersom en anpass-
ning alltid &r en kompromiss, ett avsteg fran hur bilen var tankt att
anvandas fran borjan.

Leveransgodkdnnande

Néar du ska hdmta din anpassade bil hos anpassningsforetaget
ska du skriva péa ett leveransgodkdnnande. Forsakringskassan
kraver ditt godkdnnande innan de betalar ut ersattningen fér an-
passningen. Vad du ska godkanna &r i princip att du har fatt den
utrustning ni har kommit ¢verens om i offerten. Skulle det visa sig
utrustningen inte stammer ska du inte skriva under. Be gérna en
trafikinspektor vid Vagverket om hjalp om du &r osaker.

Registreringsbesiktning

En anpassad bil ska alltid registreringsbesiktigas hos Bilprov-
ningen. Besiktningen gor i regel anpassningsforetaget och du ska
kréava att den ar gjord nar du hamtar bilen. (Las mer om regler for
registreringsbesiktning pa sid. 33)

Finjusteringar

Nar du har kort bilen nagra mil kanske du upptéacker att utrust-
ningen behover finjusteras lite for att passa dig battre. Finjuste-
ringar brukar inga i affadren med anpassningsforetaget. Fraga vad
som galler om du ar osaker.

Skulle det i efterhand visa sig att anpassningen inte langre funge-
rar som du hade ténkt dig, kanske p g a att ditt funktionshinder
har férandrats sé& mycket att du inte langre kan framfora fordonet
pa ett trafiksakert satt, vand dig da till en av Vagverkets trafik-
inspektorer. Inspektoren kan reda ut vad du behdver for att allt ska
fungera optimalt igen. Han kan dven hjalpa dig med kontakten
med Forsakringskassan och anstkan om nytt anpassningsbidrag.

Om nagot gar sénder

Forsakringskassan star for reparationer av anpassningsutrustning
som gar sonder efter det att sdljarens garantier har gatt ut och nar
konsumentkdplagen inte langre galler. Detta géller reparationer
som maste utféras p g a slitage eller liknande.

Konsumentkdplagen och garantier

Enligt konsumentképlagen har man reklamationsratt péa en
felaktig vara i upp till tva ar efter kopet. Reklamationsratten galler
om felet fanns dar redan fran det att varan var ny. Om du upp-
tacker ett sddant fel maste du meddela detta till séljaren snarast
ellerinom hogst 2 manader efter det att felet upptéckts eller borde
ha upptackts.

Den lagstadgade garantin innebar att séljaren ar skyldig att ta
ansvar for en felaktig vara om felet uppstatt inom sex manader
fran éverlamnandet av varan. Garanti langre an sex manader ar ett
frivilligt atagande fran séljaren. De flesta anpassningsforetagen
|[amnar garanti i ett ar pa sina installationer. Om du inte far upplys-
ning om vilka garantier som galler din anpassning, fraga!

Forsakringar

Forséakringskassan rader dig som fatt bidrag for anskaffning och
anpassning att helférsakra din bil och anpassning. De storsta for-
sakringsbolagen har ungefar samma villkor. Om ombyggnationen
av bilen inte dverstiger totalt 100 000 kronor paverkas inte forsak-
ringspremien. Det gors heller inget aldersavdrag for anpassningen,
d v s om anpassningen har suttit i bilen nagra ar och skadas vid
tex en brand, ersétts den fullt ut.

Om anpassningen kostar mer an 100 000 kronor kan premie-
klassen for vagnskada ga upp till ndrmast hogre klass. Det pa-
verkar premien med nagra hundralappar per ar. En valdig dyr an-
passning kan gora att premieklasserna hojs i flera steg. Kontakta
ditt forsékringsbolag och fraga vad som géller. Jamfor alltid forsa-
kringsbolagens villkor och premier med varandra.

Verkstadsbesok

Att behova lamna ifran sig sin anpassade bil, t ex nér bilen ska in
pa service, kan skapa problem. Ett tips ar att forsoka bygga upp
en bra relation med sin verkstad sa att man kanske kan fa snab-
bare service an normalt. Ett annat tips som gor verkstadsbesoken
mindre k&dnnbara, dr att planera in dem vid tidpunkter d& man kan
avvara bilen utan alltfor stora personliga konsekvenser.

Listor med Végverkets trafikinspektérer och anpassningsféretag finner du pa sid. 27 — 29.
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Exempel pa anpassningar

Forarplatsanpassning

Vanstergas med bajonettfattning. Lamplig fér personer med
nedsatt eller ingen funktion i hogerbenet. Gaspedalen gar att
flytta tillbaka till ordinarie plats.

Priser
Bilanpassningar delas in i forarplatsanpassningar och medakar-
anpassningar. Det finns manga produkter pd marknaden varav ett
mindre antal visas har. Begér broschyrer frén flera anpassnings-
foretag och stall ménga fragor kring vilka alternativ det finns for
ditt funktionshinder.

Férutom priset for att installera anpassningsutrustningen
tillkommer kostnader for registreringsbesiktning och dispenser.
Alla de kostnaderna ingér normalt i offerten fran anpassnings-
foretaget, eftersom de dr nédvandiga for att man ska fa bruka
bilen. Dispens kravs bl a for att bryta bilens helbilsgodkdnnande,
t ex vid en golvsankning. Den typen av anpassningar, som gor
ingrepp i bilens ursprungliga sékerhetsklassning, kraver dispens
fran Vagverket.

Vagverkets regler fér fordonsanpassning finns pa sid. 32-33.

VILLKOREN | KORKORTET

Det héar ar baksidan pa ett korkort som tillhor en person med CP-
skada och nedsatt funktion i bada benen. Bilen ar forsedd med ett
handreglage for gas och broms, blinkers och uppféllbara pedaler.
Koderna betyder:

100 = Nationella koder gallande inom svenskt territorium.
10.02 = Automatisk véxellada.

20.06 = Anpassad handmandovrerad fardbroms.

25.04 = Handmanovrerat gasreglage.

25.09 = Féllbar/borttagbar gaspedal.

35.01 = Reglage som kan manévreras utan att styrning och

handhavande paverkas negativt (blinkers, ljus m m).

Medakaranpassning

Vridplatta med lagbyggt sate.Lamplig for personer med ned-
satt eller begransad rorlighet. Vridplattan monteras under
forar- eller passagerarstol. Kraver bil med rymlig dérréppning.

Cirkapriser pa nagra vanliga anpassningar
(inklusive moms, 2004)

Vridplatta med stol = 20 000-30 000 kr.
(Stolspriserna varierar mycket beroende pa utforande)

Handreglage = 20 000 kr.
(Gas och broms med elfunktioner: blinkers, ljus m m.)

Vanstergas = 4 000 kr.

Spakoéverflytt = 1 000-2 000 kr.
(T ex blinkersreglage som flyttas till hdger sida)

Ldstagbar rattspinnare = 1 000 kr.
(Permanent rattspinnare = 500 kr.)

40.01 = Standardservostyrning.
40.11 = Knopp pa ratten.

Alla koder finns beskrivna i VVFS 2003:68, Vagverkets foreskrifter

om korkortets utformning och innehall. Se Vagverkets hemsida,

WWW.VV.se
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Exempel pa anpassningar
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Vridbart sate. Gor det lattare att ta sigi och ur bilen. Golvmonterat handreglage fér gas och broms. Drar man
reglaget at sig (svart pil) gasar man. Skjuter man det ifran sig
(vit pil) bromsar man.
Rattmonterat handreglage for gas och broms. Om man Flytt av blinkersreglage fran véanster till hoger. Den langa
trycker ned den lilla ringen narmast foraren, gasar man (vit spaken som loper over till hoger sida ar monterad direkt pa
pil). Drar man den stora, tunnare ringen langst at sig, ordinarie blinkersspak.
bromsar man (svart pil).
B
]
©
é
g
w [
Rattmonterat handreglage for gas och broms. Man Rattspinnare. Lamplig for forare som styr bilen med en
gasar genom att trycka armen nedat och bromsar med hand, t ex vid kérning med handreglage for gas och
tryck framat. broms.
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Exempel pa anpassningar

Komfortbélten. Anvands som ett komplement till bilens Glidskenor. Monteras under stol och kan anvéndas for att
ordinarie sdkerhetsbalte och kan kombineras pa olika satt forlanga rorelsen péa stolen framat-bakat, sa att man far mer
for att man ska sitta mer stabilt. utrymme for i- och urstigning.

Béltesgrepp. Gor det lattare att 1. Bagagerulle. 2. Bagageluckedppnare.
na sakerhetsbaltet. Lamplig for den som har svért att n& Lamplig for personer med dalig grepp-
luckan nar den &r éppnad, men som har formaga och nedsatt rorlighet. Kan
tillracklig kraft att dra ned luckan. mandvreras via fjarrstyrning och/eller

reglage fran forarplats.

Lyftkran for lastning av t ex en rullstol. Kan &ven Takbox med hiss som lastar in rullstolen i boxen.
anvandas i vissa bilar av sedanmodell. Lamplig for brukare som sjalv kan vika ihop sin rullstol.
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Exempel pa anpassningar

Golvmonterade handreglage
(bild 1-3)

Exempel pa tre handreglage for bil med automatisk vaxel-
lada. Pa handreglagen finns elektriska funktioner for blink-
ers, vindrutespolning, farthallare m m. For man spaken fram-
at s& bromsas bilen, bakéat sa gasar man. Reglage 2 och 3 har
bromshallare, d v s en funktion som gor att man kan sldppa
reglaget utan att bilen rullar ivag, trots att vaxel ligger i.

Lostagbar ratt med forlangning

Konstruktionen ar gjord for att passa kort person med korta
armar. Just den hér rattstangen har tre zoner som ger efter
och pressas ihop om féraren skulle pressas mot ratten vid en
kollision. Féraren saknar hdnder och kér genom att sticka in
armen i den stora rattspinnaren.

Lostagbar glidplatta

Anvéands for att brygga éver en forflyttning mellan
rullstol och forarséte.

Bensinvdarmare

Anvéands for att vdrma upp kupén. Drivs med
bensin och kan fjérrstartas.
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Fordonsanpassning for barn med funktionshinder

Att anpassa en bil for ett barn med funktionshinder skiljer
sig en del fran den vuxne férarens behov av anpassning. Den
storsta skillnaden ar att barnet reser som passagerare och
kanske maste lyftas in och ut ur bilen. Det som ocksa kan
paverka valet av bil, ir det faktum att funktionshindrade
barn kan ha skdrare kroppar och vara kansligare for varme
och kyla. Héar &r en lista pa vad som ar ba att tanka pa vid val
av bil for sitt barn.

Hogt i tak och rymliga dérréppningar

Att bilen har hogt i tak och en rymlig dérréppning underlattar
da barnet och eventuella hjalpmedel ska in och ut ur bilen.
Bildorren bor ga att 6ppna i 90 graders vinkel eller vara av
typen skjutdorr. Att 6ka dorroppningsvinkeln ar en ganska
vanlig anpassning.

Dorrarnas placering

Finns det lampliga bildorrar/skjutdérrar pa bilens bada
l&ngsidor? Sitter det en bildorr eller baklucka baktill? Tank pa
att du ska kunna forflytta barnet utan att behova sta tréngt eller
osakert ur trafiksakerhetssynpunkt.

Oppnings- och stiangningsanordningar
For en del barn och ungdomar &r det en férdel om dérrarna
har lattmandvrerade dorrvred. For barn med tex DAMP, ADHD
eller autism kan det tvartom vara viktigt att de inte kan dppna
bildérrarna, t ex i ett obevakat 6gonblick under fard. Centrallas
av bildérrarna ar en bra lésning.

Vridbar sits

En vridbar sits kan underlatta vid lyften.

God fjadring och vaghallning
Eftersom barn med t ex muskel- eller ryggsjukdomar ar skora i
skelettet, bor bilen ha en mjuk fjadring och god vaghallning.
Att man koér mjukt och jamnt &r lika viktigt. En automatisk
farthallare underlattar.

Luftkonditionering och kupévarmare

Barn som har svért att reglera sin kroppstemperatur eller ar
sarskilt kansliga for kyla och/eller varme, ar betjdnta av
kupévarmare och luftkonditionering. Solskydd for fonstren
bidrar ocksa till en behagligare temperatur inne i bilen
sommartid. Eluppvarmda baksaten hoéjer komforten vintertid.

Stort och plant lastutrymme

Det ar lattare att lyfta in rullstol och andra hjalpmedel om
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lastutrymmet har plant golv och en generost tilltagen bak-
lucka. Det ar ocksa bra om man slipper lyfta alltfor hogt nar
man ska lasta. Ett bra hjadlpmedel ar det skjutbara lastdacket,
som kan dras en bit utanfor bilen. Man lyfter upp sin last pa
dacket och skjuter in alltihop i bilen igen. En del bilmodeller
har skjutbart lastdack som standard eller som tillval. Kontroll-
era aven att det finns fasten i lastutrymmet som man kan
forankra last med.

Barnstolen

Barnstolens utformning ar avgoérande fér hur bra barnet
kommer att resa i bilen. Du kan fa hjalp att valja ratt barnstol
bla av Vagverkets trafikinspektdrer, anpassningsféretagn och
hjalpmedelscentraler. Att bilen ar férberedd med fasten for
barnstol kan underlatta monteringen.

Na&r barnet vaxer ur barnstolen

Det drojer sju ar innan man far soka bilstod igen. Det kan
innebara att ett litet barn vaxer ur sin barnstol innan de sju
aren har gatt. Att ett barn blir storre r ingen grund for att fa
soka ett nytt grund- eller anskaffningsbidrag. Forsok istallet att
planera for att bilen och anpassningen ska fungera sa bra som
mojligt under de sju aren. En stor bil kan vara lampligare &n en
liten eftersom den kanske dven ska rymma en rullstol om
nagra ar. En barnstol som gér att justera i takt med att barnet
vaxer ar battre an den utan justeringsmojligheter.

Vill du veta mer kan du f& praktiska rad och tips bl a av
Vagverkets trafikinspektorer (se lista sid. 28), anpass-
ningsforetagen (sid. 29), din hjalpmedelscentral och fran
Hjalpmedelsinstitutet (sid.
32). Underlaget till den
har texten kommer fran
boken Aka sikert — om
trafiksdkerhet fér barn
med funktionshinder.

Aka sakert

ikst for barn
- ¥ afiksakerhet |
omm;r.l funktionshinder

Boken kan bestéllas fran
VTI, tel: 013-20 40 00,
e-post: vti@vti.se eller
fran RBU, tel:
08-555931 00, e-post:
info@rbu.se



Peter kopte begagnat

Peter Fahlstrom i Umea képte en tva
ar gammal bil. Ekonomi och praktiskt
tankande styrde hans bilval.

— Man far mer bil for pengarna. Dess-
utom slits en anpassad bil mer @n nor-
malt sa det ar inte 16nt att kopa nytt.

Peter Fahlstrom skadade sig 1999 och
trodde aldrig att han skulle fa kora bil
igen. Han ar forlamad fran brostkorgen
och nedat men har sa pass mycket styrka
och rorlighet i armar och hander att han
kan kora bil. Peters bilanpassning bestar i
grunden av automatvéxellada, servostyr-
ning samt handreglage for gas och broms.

— Det var via Rekryteringsgruppen jag
kom i kontakt med andra
som har anpassade bilar.
Da insag jag att jag skulle
kunna kdéra bil igen. Nar
jag fick se deras bilar

"Manga unga
killar som skadar

— Manga unga killar som skadar sig vill
garna skaffa sig en riktigt haftig bil. Det
ville jag ocksa, men insag snart att haftiga
bilar har héaftiga priser. Manga rekom-
menderade Volvo, som ar bra och palit-
liga, men ocksa ganska dyra och alldeles
for mycket av "gubbtraktor” for mig.

Begagnad favorit

Peters anstkan och handlaggning av bil-
stodet gick av bara farten och utan prob-
lem. Rykten stressade honom lite:

— Jag hade hort att man maste soka i
valdigt god tid, att det bara finns en pott
pengar varje ar som snabbt tar slut och att
man da tvingas vanta ett ar
till. Foér mig var det inga
problem, och néar jag hade
beviljats bilstod av Forsak-
ringskassan borjade jag

borjade jag fundera pa sig vill garna leta bil. Jag kollade forst
allvar och stallde massor .

med handlaggaren om det
av fragor, forklarar Peter. Skaffa S/g en &8

Peter har ett stort bil-
intresse och ager en an-
passad Ford Mustang.
Mustangen anvands mycket sparsamt
och den bil han anvénder sa gott som
dagligen ar en ratt ordinar Volkswagen
Passat .

riktigt haftig bil.”

var OK att kopa en 1-2 ar
gammal bil. Sedan kontak-
tade jag Vagverkets trafik-
inspektdr som besokte mig i hemmet och
diskuterade vilken typ av anpassning jag
behoévde. Inspektdren gjorde beddmnin-
gen att jag inte skulle behdva kora upp
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igen, och sa gjorde han noteringar om de
villkor som skulle gélla i mitt korkort. Efter
det tog jag in offerter fran tre anpass-
ningsfirmor och skickade offerterna till
Forsakringskassan.

Peter hittade sin favoritbil i sédra Sve-
rige. Den var tva ar gammal och hade rul-
lat ndgra tusen mil. Han provsatte en lika-
dan bil pa en lokal bilfirma och kdnde
omedelbart att modellen passade honom
och hans behov.

— Dels ar det en kombi, som ar bra
eftersom jag spelar rullstolstennis och be-
hover packa in tva rullstolar ibland. Dels
har den lang forardorr for att vara en
fyrdorrarsbil, sa det finns gott om plats i
Oppningen ndr man ska lyfta in rullstolen.
Originalférarstolen gar att dra bak ordent-
ligt ldngt, och det gor jag varje gang jag
ska lagga in rullstolen i baksatet.

Peter foresprakar garna kop av begag-
nad bil eftersom man kan fa med mycket
pa kopet som kan vara fordyrande tillval
pa en ny bil.

— Elmandvrerad férarstol och skinn-
kladsel till exempel. Skinnkladsel ar latta-
re att halla snygg och sa tycker jag att det
ar lattare att glida i och ur en skinnstol
jamfort med plyschkladd stol.



Vilka &r da dina framsta rad till kpare av
anpassad bil?

— Det forsta du ska fraga dig ar: vad be-
hover jag for sorts bil och vad har jag rad
med? Se bilen forst och framst som ett
hjalpmedel. Nast efter rullstolen ar bilen
det hjadlpmedel jag anvander mest. Det ar
dumt att kdpa vérldens vralak, eftersom
den slits ned ganska snabbt. Anpassnin-
gen ska du begransa till en enkel men sa
effektiv som mojligt. Hall det enkelt, det
fungerar bast i langden. Om man inte har
nagon aning om bilar, forsok att prata med
andra och titta vad som finns pad markna-
den. Var nyfiken och stall fragor. Kdnner
man inga som har anpassad bil, kan man
bestalla broschyrer fran anpassningsfir-
mor eller bes6ka dem direkt for att se vilka
grejor som finns.

Peter har kompletterat sin bil med en
fiarrstyrd kupévarmare som drivs pa ben-
sin och som gor att han inte behover skra-
pa rutorna eller tvingas leta efter en elstol-
pe varje gang han ska parkera pa vintern.
Varmaren ar ganska dyr och det &r inte
sakert att kostnaden for den bekostas av
Forsakringskassan. Da finns alltid mojlig-
heten att soka pengar pa andra hall.

— Var nyfiken
h stall
mamga fragor,
manar
toffer

O__/_ofsson i
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— Det finns massor av fonder och stiftel-
ser. Jag anlitade en firma som saljer infor-
mation om alla stallen déar jag hade mojlig-
het att soka. For ndgra hundralappar gjor-
de de en stkning i en databas och skicka-
de ¢ver adresserna, berattar Peter.

Fler tips

En av Peters basta vanner, Kristoffer Olofs-
son, &r trafiklarare och skadade sig ett ar
efter Peter. Kristoffer haller bl a pa att an-
passa en tvahjulig motorcykel som forses
med stodhjul som falls ned vid start och
stopp. Planen ar att aka pa hojsemester ut i
Europa. Kristoffer lagger garna till nagra
tips om bilkdp och anpassning.

— Jag foredrar en bil med farthéllare,

som gor att jag kan halla bada handerna pa
ratten och att jag slipper halla gasen hela
tiden. Det kdnns mer trafiksdkert. Och
glom inte att soka parkeringstillstand for
rérelsehindrade. Det vore ju synd om du
far svart att parkera nar du val har fatt din
bil.

Varken Peter eller Kristoffer kan tanka
sig ett liv utan bil. De gadnger de maste skil-
jas fran bilen, t ex vid service, forsoker de
att planera den till tillfallen da de ska resa
bort med andra fardmedel.

— Det man tyckte var kul forr, som att
byta olja och dack, det orkar man inte lang-
re. Men varlden é&r full av hjdlpsamma
manniskor, avslutar Peter.

PETER och KRISTOFFERS TIPS MER OM ...

v Se praktiskt pa bilképet.

v Overvag att kopa begagnat.

att ta sig i och ur bilen.

v Att kunna skjuta tillbaka

Rekryteringsgruppen Aktiv

Rehabilitering

Besok bilfirmor, provsitt
och kann efter noga
innan du bestammer dig.

Gor en enkel men effektiv
anpassning.

Farthallare kan oka saker-
hetskanslan.

Stor forardorr gor det lattare

forarstolen langt underlattar
i och urstigning.

Med kombi far du plats med
det mesta.

Glom inte att soka handi-
kapptillstand i god tid.

Sok garna ekonomiska bi-
drag till ombyggnad sjalv,
via fonder och liknande.
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En ideell forening som sedan 1976 arbetar med idrott och
forebilder som medel for att motivera personer med rygg-
margsskador och andra rorelsehinder att leva ett aktivt och
sjalvstandigt liv.

www.rekryteringsgruppen.se
08-54 54 72 00

Parkeringstillstand fér rérelsehindrade ansoker du om hos
den kommun dar du ar folkbokford. Med rérelsehinder avses
att man har betydande gangsvarigheter. Tillstandet ar giltigt
upp till 3 ar, darefter sker ny prévning.
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Mona Fritzson i Goteborg &r inne pa sin
andra bil med anpassning. Hon har valt
samma bilmairke bada gangerna och ar
nojd med sina val, trots att det blev en
liten dverraskning vid senaste kopet.

Mona ar ryggmargsskadad, en s k tetra-
plegiker med nedsatt funktion framforallt i
hoger hand. Hennes bil, en Volvo V 70
kombi, ar utrustad med handreglage for
gas och broms.

— Jag stod i valet mellan Saab och Vol-
vo, men eftersom jag skadades i en olycka
nar jag akte i en Saab kdndes det battre
med Volvo. Jag kdnner flera som har V 70
och darfor gick jag nog lite pa kédnn och
deras rekommendationer, forklarar Mona.

Hjalp av arbetsterapeut

Mona har nedsatt funktion i sin hogra
hand och anvander déarfor ett skumgum-
miklatt handreglage som ger ett bra
grepp.

— Materialvalet ar viktigt, att reglaget
kanns bra fastdan man har kdnselbortfall.
Jag fick hjalp av en arbetsterapeut nér jag
valde reglage. Terapeuten tittar pa funk-
tionen i fingrar och hander och ar ett bra
komplement till trafikinspektorens arbete,
sager Mona.

Arbetsterapeuten ingdr normalt inte i
proceduren ndr man ska skaffa anpassad
bil. Mona fick sin hjalp av en kamrat, som
ar arbetsterapeut vid det som ska bli Sve-

riges forsta mobilitetscenter. Centret lig-
ger i Goteborg och ska vara fullt utbyggt
2005. Malet ar att under ett tak kunna er-
bjuda regionens funktionshindrade all
hjalp de kan tédnkas behdva nar de ska
skaffa anpassad bil.

Minimalism
Mona foresprékar sa sma ingrepp som
mojligt i bilen. Det finns fler argument for
det, menar hon. Dels sparar det pengar
som kan anvéndas sa att fler far hjalp,
dels ar det bra for sjalvfortroendet att klara
s& mycket som majligt utan hjalpmedel.

— | mitt fall foreslog bade trafikinspektor
och bilanpassningsforetag att jag skulle
ha flera funktioner i handreglaget, t ex
blinkers. De foreslog en automatisk baga-
geluckedppnare ocksd — men till vilken
nytta och till vilket pris? Jag kan ju an-
vanda den vanliga blinkersspaken pa rat-
ten med vansterhanden. Bakluckan stan-
ger jag sjalv med hjélp av ett rullbalte som
ar fastat pa insidan av luckan.

Vilka &r da dina framsta rad till képare
avanpassad bil?

— Tank praktiskt. Testa att det gar att fa
in rullstolen i bilen pa ett smidigt satt. Det
ar lite pinsamt att behdva prova det hos
bilhandlaren eftersom man kan repa bilen
och drain smuts och sa. Men det ar ndgot
jag tycker att handlarna ska tillata. Det var
val darfor det blev en liten 6verraskning
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for mig nar jag bytte bil fran Volvo 855 till
V' 70. Fonsterstolpen iV 70 ar lagre an den
i 855, sa nu ar det lite mer trangt for mig
nar jag ska lyfta in rullstolen.

Mona har lagt till mycket pengar sjélv
for att kdpa den bil hon verkligen vill ha,
den grafitgra Volvon med 210 hastkrafter.

— Det ar underbart att kéra bil! | bilen ar
jag kung ... ja, drottning i alla fall.

MONAS TIPS

v Tank praktiskt och planera for fram-
tiden: kommer familjen att véxa
inom de sju ar du ska ha bilen?

v Testa bilen pa olika séatt, t ex hur I&tt
det &r att f& in rullstolen.

v Tveka inte att fraga efter eller soka
information sjalv om vilka olika
anpassningsalternativ det finns.

v Ju mer elektronik du satter in i bilen,
desto mer ar det som kan krangla.

Tetraplegi och paraplegi ar en indelning
som anvands for att beskriva ryggmargs-
skador.

Tetraplegi: forlamning i armar, ben och
bal. Orsakas av skada eller sjukdom som
drabbat ryggmaérgens halsdel.
Paraplegi: forlamning i benen och varie-
rande grad av balen. Orsakas av skador i
brost- eller landrygg.

Mobilitetscenter i Goteborg
Mobilitetscenter &r ett trearigt projekt
som ska mynna i en fullt utbyggd verk-
samhet hosten 2005. Mélet med projek-
tet &r att ge funktionshindrade en sam-
lad och sakkunnig hjalp med processen
att valja bil och anpassning. Syftet med
projektet ar att i samverkan med Vag-
verket, Forsakringskassan, sjukvarden
och anpassningsforetagen skapa en
modell for ett oberoende mobilitetscen-
ter som skulle kunna appliceras i andra
delar av landet.

Projektet genomfors i samarbete mel-
lan fem handikappférbund (NHR, RTP,
RBU, RF, DHR) och finansieras huvud-
sakligen av Allmanna arvsfonden.

www.mobilitetscenter.se



Far jag kora annat an bil?

Nar man talar om fordonsanpassning ar det i regel personbilen man tanker pa. Men det finns andra
fordon som gar att anpassa och som kan ge lika stor behéallning att kora som en bil. Terrangskotern till

exempel, d v s fyrhjulingen och snéskotern.

Attanpassa en fyrhjuling eller en snoskoter
till ett funktionshinder behover inte vara sa
komplicerat. En ombyggnad kan t ex besta
av flytt av reglage for gas och broms, servo-
styrning, ryggstod och fotplattor. Observe-
ra att efter en sddan ombyggnad ska fordo-
net alltid registreringsbesiktigas.

En anpassning av terrangskotrar omfat-
tas inte av Forsakringskassans bidragssys-
tem. Vanligast ar darfor att man bekostar
anpassningen sjalv.

Fyrhjuling
En fyrhjuling &r ofta registrerad som terr-
angskoter, som &ar samlingsnamnet for ba-
de fyrhjuling och snéskoter. For att fa kora
terrangskoter kravs att man har fyllt 16 ar
och har ett férarbevis for terrangskoter,
alternativt ett korkort eller traktorkort ut-
fardat fore den forsta januari 2000. Terr-
angmotorfordon far normalt inte koras pa
allman vag utan ska framforas i terrang
eller pa enskild vag. Terrangmotorfordon

RTP-fritid anordnar kurser och utflykter med terrédnghjulingar.

anvands huvudsakligen i skogs- eller jord-
bruk eftersom korning pa barmark i princip
ar forbjuden for andra andamal. Om du ar
funktionshindrad och vill ta dig ut i naturen
pa terrangskoterregistrerad fyrhjuling, kan
du anstka hos lansstyrelsen om undantag
fran forbudet att kéra pa barmark. Lans-
styrelsen kan dven inom det egna lanet
medge undantag fran forbudet att kora pa
allman vag, om syftet ar att kortast mojliga
vag ta sig till terrang eller mellan olika terr-
angomraden.

Kora fyrhjuling
utan dispens

Om man vill kéra pa det allmanna vagnéatet
med fyrhjuling, kan man goéra det med en
fyrhjuling som ar registrerad som motor-
cykel. Motorns effekt far vara pa hogst 15
kW (ca 20 hk) och fordonet far kéras med
korkort for bil (B) eller avsedd motorcykel
(A1 eller A). Den motorcykelregistrerade
fyrhjulingen omfattas av bilstédet, och du
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kan darfor soka flera av bidragen. Detta
under forutsattning du inte redan har ett
fordon som du har beviljats bilstod for.
Observera att en fyrhjuling som ar regist-
rerad som terrangskoter i Sverige, inte kan
omregistreras som motorcykel.

Det finns &ven fyrhjuliga mopeder. For
att fa kora en sédan kravs ett forarbevis for
moped.

Tva- och trehjuliga
motorcyklar

Aven en vanlig motorcykel, d v s med tva
hjul, gér att anpassa. Den kan t ex forses
med automatvaxling samt stédhjul som
falls ned i laga farter. Vanligare ar att en
motorcykel med sidovagn och den s k
"triken” anpassas. "Triken” ar en trehjulig
motorcykel med tva hjul bak och ett fram.
Bilstod har i nagra fall beviljats for anpass-
ning av trehjulig motorcykel som far koras
med korkort for bil.

MER OM ...

WWW.Vv.se

(Vagverket)

Info om terrangskotrar (fyrhjuling/
snoskoter), lista 6ver godkanda ut-
bildare och examinatorer for forar-
bevis m m.

www.rtp.se
(Riksforbundet for trafik- och
polioskadade)
Erbjuder via RTP-fritid kurser och
utflykter med fyrhjuling for funktions-
hindrade. Kontakt: Roger Eriksson,
0226 - 809 55.

www.naturvardsverket.se
(Naturvardsverket)

Kan tilllsammans med lansstyrelsena
svara pa fragor om korning i terrang.



Vagverkets trafikinspektorer

Trafikinspektorer fran

norr till séder:

LULEA

Verner Hallgren
0920-24 38 83
verner.hallgren@vv.se

UMEA

Per-Olof Linder
090-17 2526
per-olof.linder@vv.se

OSTERSUND

Mats Hamberg
063-1947 53
mats.hamberg@vv.se

SUNDSVALL

Gunnar Selander
060-139002
gunnar.selander@vv.se

KRISTIANSTAD

Per Tryggveson
044-1950 35
per.tryggveson@vv.se

VASTERAS

Bengt Agrell
021-133365
bengt.agrell@vv.se

KARLSTAD

Olof Bryngel
054-142911
olof.bryngel@vv.se

STOCKHOLM

Lennart Akerblom
08-683 32 20 vx
lennart.akerblom@vv.se

Thomas Sjostrand
08-683 32 20 vx
thomas.sjostrand@vv.se

OREBRO

Jan-Elof Jansson
019-1567 12
jan-elof.jansson@vv.se

UDDEVALLA

Martin Larson
0522-148 62
martin.larson@vv.se

GOTEBORG

Bengt Alavik
031-6353 16
bengt.alavik@vv.se

Anders Svensson
031-635318
anders.svensson@vyv.se

BORAS
Conny Johansson
033-48 00 09

conny.johansson@vv.se

VAXJO

Lars Backo
0470-74 74 05
lars.backo@vv.se

KALMAR

Mikael Brideau
0480-44 65 50
mikael.brideau@vv.se

Trafikinspektoren kan ge rad om l&mpliga bilmodeller och anpassningar. Radgivningen &r kostnadsfri. Tveka inte att kontakta en
trafikinspektor om du behdver hjélp fore, under eller efter ditt bilkop.
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Fordonsanpassningsforetag

Medlemsforetag i
Branschféreningen Svensk
Fordonsanpassning

Branschféreningen Svensk Fordonsanpassning bildades 2003
som en ekonomisk forening. Syftet med foreningen ar att den
ska bidra till att synliggbra branschen och fungera som ett
sprakror mot myndigheter, organisationer och fordonsindustrin.
Foreningen ska aven stalla krav pa sina medlemmar i syfte att
uppréatthalla en seriositet i branschen.

Anderssons Bilservice
HB, Rolf

gandersson@swipnet.se

Rosenlundsgatan 20
214 30 Malmo
Tel. 040-9697 77

Anpassarna
Gunnérius AB

WWWw.anpassarna.se
info@anpassarna.se

Kraftgatan 8

Box 152

776 23 Hedemora
Tel. 0225-152 04

Autoadapt-BEV AB

www.autoadapt.se
contact@autoadapt.se

Alandsgatan 8
504 41 Boras
tel. 0302-558 20

Hedeforsvagen 6
443 61 Stenkullen
tel. 0302-558 20

Karins vag 7
194 26 Upplands Véasby
tel. 08-59 411 670

Bilanpassning Staffans-
torp AB
www.bilanpassning.com
info@bilanpassning.com
Fabriksvagen 2

245 34 Staffanstorp
Tel. 046-25 28 80

Bil & Marin Textil AB

www. bilomarintextil.se
bilomarintextil@telia.com

Lasblecksgatan 2
589 41 Linkdping
Tel. 013-16 16 90

Caleb Bilglas AB

www.caleb.se
info@caleb.se

Sigurdsgatan 31
721 30 Vasteras
Tel. 021-18 51 41,
070-522 04 64

CM Fordonsteknik AB

www.cm-fordonsteknik.se
info@cm-fordonsteknik.se

Jordbro Industriomrade
Rorvagen 57

136 50 Haninge

Tel. 08-500 128 38,
0708-36 04 57

HandiCare Fordon AB

www. handicare.no
rolf.knutsson@handicare.com

Kurddsvéagen 13 B
451 55 Uddevalla
Tel. 0522-65 39 80

Handikappanpassning i
Balsta
handikappanpassning@Inctv.com
Helgbvagen 1

746 30 Bélsta

Tel. 0171-583 50,
070-576 17 44

Handikappspecialisten AB

www. handikappspecialisten.com

hdkspecialisten@swipnet.se

Hantverksgatan. 14
434 42 Kungsbacka
Tel. 0300-186 96

Hanngrens Bil- &
Sadelmakeri AB

www.hanngrens.nu
hanngrens@home.se

Kolvagen 14

852 29 Sundsvall
Tel. 060-61 12 87
070-6717011

Haro Lyft
harolyft@telia.com

Lagmansvagen 29
954 22 Gammelstad
Tel. 0920-25 1575

Hedemora anpassning AB

www.hedanpass.se
inform@hedanpass.se

Vintergatan 8
776 33 Hedemora
Tel. 0225-77 40 00

53 Henrikssons BMA AB

Sorterargatan 23

Box 510

162 15 Vallingby

Tel. 08-759 63 63

IFAB

www.hcbil.com
info@hcbil.com

Fridas vag 14
611 50 Nykdping
Tel.0155-21 1145

Ortman Special-
anpassningar

www.ortman.se
ortman@algonet.se

Graddvagen 23
906 20 Umead

Tel. 090-18 93 93,
070-586 3068

Permobil Autotech AB

www. permobil.se/autotech
info@permobil.se

Box 120, Arvaltsvagen 10
861 23 Timra
060-59 59 00

Timmermansvagen 6
132 22 Saltsj6-Boo
08-747 78 40

Mekanikervagen 6,
56435 Bankeryd
036-37 1799

Industrigatan 22
033-131634
504 62 Boras

Woodstar

www.woodstar.se
per.stjiarnehag@woodstar.se

Boviken

670 10 Tocksfors
Tel. 0573-61077
070-376 1077



Ovriga anpassningsforetag och
leverantorer av utrustning

Handikappanpassning i
Trestad AB
handikappanpassning@
telia.com
Installatorvagen 4

461 37 Trollhattan
Tel. 0520-375 19

Toyota Center Malmo AB
www.toyota-center.nu
info@toyota-center.nu
Box 9073
Agnefridsvagen 180

200 39 Malmd

040-680 40 00
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Careva Systems

www.careva.se
info@careva.se

Theres Svenssons gata 10
417 55 Goteborg
Tel. 031-22 28 00

Leverantor av ett béltes-
system som bestar av
olika balten som kan kom-
bineras for personer som
pa grund av nagot funk-
tionshinder behover extra
stod eller fixering i fordon
eller rullstol.



Trafikskolor
med anpassade

bilar fran norr
till séder

OSTERSUND

Z-trafikskola
063-512712
Radhusgatan 31
83125 OSTERSUND
Utrustning

VW Golf. Automatisk véxellada, handmandvrerat
gas- och bromsreglage, anpassade reglage.

Reveljens Trafikskola
063-1053 10
Korfaltets Centrum
83138 OSTERSUND

Utrustning

VW Passat. Automatisk véxelldda, handmandv-
rerat gas- och bromsreglage, vanstergas, anpas-
sade reglage.

HEDEMORA

Trafikskolan Korkort Handikapp
0225-14473

Damastvagen 5 A

77636 HEDEMORA

Utrustning
Fran enkel till avancerad fordonsanpassning.
Samarbetar med Anpassarna Gunnérius AB.

Ovrigt
Trafikskola med elevhotell.

Gorans Trafikskola
0225-151 51
HEDEMORA
Utrustning

Vanligaste handikappsanpassningen. Samarbe-
tar med Hedemora Anpassning AB.

STOCKHOLM

Vasby Trafikskola

08-590919 40

Dragonvagen 84

194 33 UPPLANDS VASBY

Utrustning

Renault Mégane. Automatisk véaxelldda, handma-
noévrerat gas- och bromsreglage, vénstergas,
rattknopp, elfunktioner utflyttade till handreglage.

Fogels Trafikskola

08-673 1200

Rehnsgatan 19

11357 STOCKHOLM

Utrustning

Volvo V 70. Automatisk véxellada, handman-
ovrerat gas- och bromsreglage,vénstergas, ratt-
knopp, elfunktioner utflyttade till handreglage.

OREBRO

Ottossons Trafikskola

019-611 6800

Anggatan 30 A

702 24 OREBRO

Utrustning

Volvo 940. Automatisk véxellada, servostyrning,

handmandvrerat gas- och bromsreglage med el-
funktioner, rattkula.

LIDKOPING

Nya Trafikskolan Skaraborg

0510-238 00

Stenportsgatan 15

53130 LIDKOPING

Utrustning

Volvo 850. Automatisk véxellada. Handmandv-

rerat gas-och bromsreglage. Rattknopp, anpas-
sade reglage. Vanstergas.

Ovrigt
| Lidképing finns mdjlighet att bo pa ett handi-
kappsanpassat vandrarhem.

ULRICEHAMN

Centrala Trafikskolan

0321-166 80

Bogesundsgatan 24

52330 ULRICEHAMN

Utrustning

Nissan Primera. Automatisk véxelldda, hand-
mandvrerat gas- och bromsreglage, vdnstergas.
anpassning av reglage vid ratten.

Qvrigt
Vandrarhem finns.

BORAS

Asplunds Trafikskola
033-133133

Bramhultsvagen 4

504 56 BORAS

(Samarbetar med Centrala Trafikskolan i
Ulricehamn)

GOTEBORG

Kramers Trafikskola

031-150261

Stampgatan 40

41101 GOTEBORG

Utrustning

Volvo V70. Automatisk véxellada. Golvmonterat

handreglage for gas och broms. Hel-halvljus,
blinkers, signal och farthéllare pa handreglage.
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Armstdd pa hoger sida. Rattkula, vénstergas,
forlangda stolsskenor, ¢kad &ppningsvinkel
vénster dérr samt extra léttad servostyrning.

Guld-Hedens Trafikskola AB
031-1826 66

Sten Sturegatan 42

41252 GOTEBORG

Utrustning
VW Golf, Volvo V 40. Automatisk véxellada, ratt-

monterat handreglage fér gas och broms. Torka-
re och spolare flyttad till vdnster sida. Rattkula,
vénstergas och forlangda stolsskenor.

VETLANDA

Ingvars Trafikutbildning AB
0383-158 00

Storgatan 23

574 31 VETLANDA

Utrustning
Volvo V70. Automatisk véxellada, handmandvre-

rat gas- och bromsreglage, anpassade reglage.
Ovrigt
Vandrarhem finns samt kontakt med hotell.

HALMSTAD

Trafikskolan Triangeln
035-123080
Kungsgatan 20

302 45 HALMSTAD

Utrustning
Volvo 944-855 GL. Automatisk véxelldda, hand-

mandvrerat gas- och bromsreglage, vénstergas,
rattkula, anpassning av reglage vid ratten.

ANGELHOLM

Affes Trafikskola
0431-178 00
Ostergatan 59

262 31 ANGELHOLM

Utrustning

Volvo V 40. Automatisk véxellada, servostyrning,
rattkula, handmandvrerat gas- och bromsregla-
ge, blinkers hoger sida, vénstergas.

ARLOV

Mattssons Trafikskola
040-431965
Torngatan 2

32334 ARLOV

Utrustning
Volvo 855. Automatisk véxellada, servostyrning,
rattkula.

MALMO

Malmao Trafikskola
040-611 3580
Fersens vag 2
21142 MALMO
Utrustning

VW Golf. Automatisk véxellada, servostyrning,
rattkula, gaspedal till vénster om bromspedal.



Organisationer, myndigheter m m

MYNDIGHETER

Véagverket

Vagverket har bl a ett ansvar for fragor som
rér handikappanpassning inom vag- och
kollektivtrafiken. P& Vagverkets hemsida
finns bl a information om kérkort och myc-
ket mera.

Tel. 0243-750 00

WWWw.vv.se

Riksforsakringsverket
Fakta om bilstodet m m.

www.rfv.se

Forsakringskassan

Ansodkningsblanketter och information om
bidrag till bil for funktionshindrade m m.

www.forsakringskassan.se
www.fk.se

020-524 524

Forsakringskassans servicetelefon. Hit kan
du ringa och bestélla intyg, blanketter,
broschyrer m m. Telefonen ar éppen dyg-
net runt och samtalet ar gratis.

Trafikmedicinska radet,
Vagverket Borldnge

Vagverkets trafikmedicinska rad kan ge
svar pa fragor som rér den medicinska
lampligheten att inneha kérkort. De medi-
cinska kraven for kdrkortsinnehav regleras
i Vagverkets foreskrifter om medicinska
krav for innehav av korkort, traktorkort och
taxiférarlegitimation m m. Radet bestar av
lakare, jurister och handldggare som du
nar via Vagverkets vaxel.

Tel. 0243-750 00

WwWWw.vv.se

VTI, Statens vag- och
transportforskningsinstitut

VTI ar ett centrum for internationellt fram-
stdende forskning och utveckling inom
transportsektorn. VTI har under ménga ar
forskat om bl a funktionshinder och trans-
porter.

www.vti.se

Bilprovningen

Arbetar for trygghet och sakerhet genom att
erbjuda fordonsbesiktning, test- och prov-
ningstjanster samt radgivning inom verk-
samhetsomradet. Gor registreringsbesikt-
ning av anpassade fordon.

www.bilprovningen.se

MASSOR

Hjultorget.

Hjalpmedelsmassa i Stockholm, i
september.

Leva & Fungera.

Hjalpmedelsmassa i Goteborg, i mars.

ORGANISATIONER

De Handikappades Riksférbund

Under lanken "material-bilfragor” finns in-
formation om rattigheter du har nar du
soker bilstod m m.

www.dhr.se

Hjalpmedelsinstitutet

Arbetar for att forbattra livskvaliteten for
manniskor med handikapp genom bra
hjalpmedel och 6kad tillgédnglighet i sam-
hallet. Pa hemsidan finns bl a lankar till
hjalpmedelscentraler i Sverige.

www.hi.se

Mobilitetscenter i Goteborg

Mobilitetscenter i Géteborg ar ett projekt
med syfte att skapa en central plats i
regionen dar funktionshindrade kan fa
samlad och sakkunnig hjéalp med proces-
sen att valja bil och anpassning. Projektet
ska vara klart 2005 och genomférs i sam-
arbete mellan fem handikappférbund
(NHR, RTP, RBU, RF, DHR).

Tel. 031-220 590.

www.mobilitetscenter.se

Neurologiskt Handikappades
Riksforbund

En organisation for neurologiskt sjuka och
handikappade samt deras familjer och
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narstdende. Hette tidigare Svenska MS-
foreningarnas Riksférbund. Livslust och
framtidstro ar honnorsord for NHR.

www.nhr.se

Riksforbundet for Trafik- och
Polioskadade

RTP arbetar for delaktighet och tillgang-
lighet i samhallet for trafik , olycksfalls- och
polioskadade. Som medlem kan du via
hemsidan hédmta information om hjalp-
medel, fonder och stipendier m m.

www.rtp.se

Rekryteringsgruppen Aktiv
Rehabilitering

En ideell férening som sedan 1976 arbetar
med idrott och férebilder som medel for att
motivera personer med ryggmargsskador
och andra rorelsehinder att leva ett aktivt
och sjalvstandigt liv.

www.rekryteringsgruppen.se

Riksforbundet for Rorelsehindrade
Barn och Ungdomar

RBU ér ett handikappférbund med 29
distriktsforeningar och 11 lokalféreningar
runt om i landet. Medlemmar ar barn och
ungdomar med funktionshinder och deras
familjer.

www.rbu.se



Regler for fordonsanpassning

Attraktiva och andamalsenliga

Fordon ska vara attraktiva och andamals-
enliga for sina brukare och ha goda séker-
hets- och miljoegenskaper. Fordonet far
anvandas i trafik endast om det ar till-
forlitligt ur sakerhetssynpunkt och i 6vrigt
ar lampligt for trafik. Det maste darfor upp-
fylla géllande trafiksékerhetskrav.

Lagar, bestammelser och
foreskrifter

Overgripande bestammelser om vilka krav
bilar ska uppfylla och hur bilarna ska kont-
rolleras anges i Fordonslagen (2002:574)
och Fordonsforordningen (2002:925).
Vagverket har med stod av fordonsforord-
ningen gett ut detaljerade bestammelser
om fordons beskaffenhet och utrustning. |
Vagverkets foreskrifter VVFS 2003:22
finns bestammelser om personbilar, last-
bilar och bussar. Foreskrifterna anger tek-
niska krav for bromsar, styrning, belysning,
reglage, saten, bilbalten mm. Kraven base-
ras i de flesta fall p& EG-direktiv som &r
gemensamma for alla EU-lander.

Helfordonsgodkanda bilar

Alla serietillverkade personbilar som regi-
streras i Sverige ar typgodkdnda enligt
EG:s system for typgodkannande. Det
innebér att de uppfyller samtliga krav i de
EG-direktiv som géller dessa bilar, de ar
helfordonsgodkdnda. En helfordonsgod-
kénd bil kan registre-
ras i ett EU-land utan
att ndgon ytterligare
teknisk kontroll be-
hover goras. Person-
bilar som tillverkas
styckevis, lastbilar,
bussar samt bilar
som byggts om for
olika andamél ska
uppfylla kraven i Véag-
verkets foreskrifter
VVFS 2003:22. Foreskrifterna innehaller
tekniska krav pa bilar och bestammelser,
om vilka andringar som far géras pa en hel-
fordonsgodkand bil. Vagverket arbetar for
narvarande (2004) med nya sarskilda fore-
skrifter om bilar som anpassats till funk-
tionshindrade personer, vilka ska komp-
lettera foreskrifterna VVFS 2003:22. Att

"Malet ar att bilar som
anpassats till funktions-  att
hindrade personer sa langt
majligt ska uppfylla samma
sékerhetskrav som bilar till
andra personer.”

anpassade bilar uppfyller kraven i fore-
skrifterna borgar for att bilarna &ar sa sakra
som dagens teknik medger.

Registreringsbesiktning och
kontrollbesiktning

Bilprovningen kontrollerar att bilar som
tillverkas styckevis samt ombyggda bilar
uppfyller kraven i Vagverkets foreskrifter.
Det gors vid registreringsbesiktningen, da
bilens tekniska egenskaper kontrolleras
och uppgifter om bilen faststélls. Dessa
uppgifter férs sedan in i Vagverkets vag-
trafikregister samt i bilens registrerings-
bevis. Bilar som &r i bruk kontrolleras vid
kontrollbesiktning med vissa tidsintervall.
Forsta kontrollbesiktning gors efter tre ar,
andra efter ytterligare tva ar och sedan
sker kontroller arligen. Kontrollbesiktning
gors for att sakerstalla att viktiga sékerhets-
funktioner i bilen uppfyller gallande saker-
hetskrav. Kontrollbesiktning regleras i Vag-
verkets foreskrifter VVFS 2000:101.

Registreringsbesiktning av en
anpassad bil

En bil som anpassats till en person med
funktionshinder maste installas till Bilprov-
ningen for registreringsbesiktning och
godkannas i sitt nya utférande. Vid regist-
reringsbesiktningen kontrollerar Bilprov-
ningen att bilen uppfyller gallande krav.
Den som lamnar in bilen till registrerings-
besiktning ska styrka
att ombyggnationen
gjorts pa sadant satt
bilen uppfyller
gallande krav i Vag-
verkets foreskrifter.
Bilprovningen avgor
om bilen kan godkan-
nas i sitt nya utfor-
ande. Om bilen god-
kanns faststalls de
nya uppgifterna och
férs in i bilens registreringsbevis. Bilprov-
ningen gor dock inte nagon kontroll av att
bilens anpassning ar lampad for just den
person som ska anvanda bilen. Sadan
funktionskontroll kan géras av Vagverkets
trafikinspektorer for att sékerstéalla att den
anpassning som gjorts i bilen kompenserar
for personens funktionshinder.
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Dispens

Det kan finnas ombyggnationer dar bilom-
byggaren inte kan visa att de tekniska kra-
ven &r uppfyllda. Det kan bero pa att det ar
praktiskt eller ekonomiskt svart eller omoj-
ligt att genomféra provning i den aktuella
bilen, eller att de erforderliga anpassnings-
atgarderna faktiskt inte uppfyller foreskrif-
ternas krav. Om det finns séarskilda skal,
med hansyn till att anpassningen av bilen
till personens funktionshinder ar av sédan
art att gallande krav i foreskrifterna inte
kan visas vara uppfyllda, kan dispens ges
s& att bilen &nda far brukas av personen.
Dispens far medges om det behdvs med
hansyn till fordonets eller fordonens kon-
struktion eller anvandning, eller &r motive-
rat av nagot annat sarskilt skal. Dispens far
bara medges om det kan ske utan fara for
trafiksédkerheten och inte medfér nagon
vasentlig storning for omgivningen eller
annan avsevard oldgenhet. Ett villkor ar
dock att bilen bedéms uppfylla grundkra-
ven i Fordonsférordningen, som sager att
en bil ska vara lamplig for trafik, tillforlitlig
fran sakerhetssynpunkt samt inrattad och
utrustad sa att personskada vid en trafik-
olycka eller en inbromsning hindras eller
begransas.

Dispens kan stkas av bilombyggare eller
fordonets dgare, hos Vagverket Sektion
Fordonsteknik. Ansokan ska innehalla
uppgift om vilket fordon ansokan galler,
vilket eller vilka krav som anstkan géller,
och den ska innehalla skal till varfor dis-
pensen soks. Anpassningsatgarder som ar
noédvandiga med hansyn till personens
funktionshinder men som é&r av sadan art
att kraven i Vagverkets foreskrifter inte kan
visas vara uppfyllda, ska forklaras och
motiveras av den sdkande. Foreslagna
andringar ska bedémas av Vagverket som
anger i dispenshandlingen vilka krav eller
sarskilda villkor som ska vara uppfyllda.

Malet ar att bilar som anpassats till funk-
tionshindrade personer sa langt mojligt ska
uppfylla samma sakerhetskrav som bilar
till andra personer. Det kan uppnas om
vanligen forekommande anpassningsat-
garder gors pa sadant satt och med sadana
komponenter som uppfyller relevanta krav
i foreskrifter och standarder.



Kallor, produktion

"Modellen for dig”

Styrgrupp

Amir Amirriazi, DHR Motorklubb
Ants Tomson, DHR

Bjorn Peters, VTI
Christina Janzon, RFV
Jan Petzall, Vagverket
Joakim Ostlund, VTI

Lars Warnberg, HI

Martin Larsson, Vagverket
Pelle Kolhed, RTP

P-O Bengtsson, NHR

Kallor

Arne Classon, Vagverket

Erik Eriksson, Koérkort Handikapp
Ingela Andersson, Forsakringskassan
Jeanette Adolfsson, SLL

Kristoffer Olofsson

Lennart Akerblom, Vagverket
May Larsson, Sodexho

Mats Jutterstréom, Autoadapt-BEV
Mona Fritzson, Mobilitetscentrum
Marina Timm, Mobilitetscentrum
Peter Fahlstrom

Rikard Rénn, Permobil

Roger Eriksson, RTP

Rose-Marie Widén

Simon Bergstrém, Permobil
Thomas Sjostrand, Vagverket
Torsten Gunnérius, Anpassarna
Gunnérius AB

Ulla Lofqvist

Referenser
A Framework for Evaluating Adapted

Passenger Cars for Drivers with Physical

Disabilites

Bjorn Peters, VTI

VTI, tel: 013-20 40 00
ISBN 91-7373-031-9

Bil for funksjonshemmede
Réadet for tekniske tiltak for
funksjonshemmede

ISBN 82-7267-876-4

Bilstéd till handikappade

RFV vagledning 2003:1

RFV kundtjénst: 08-795 23 55
www.rfv.se

Car controls
Ricability
www.ricability.org.uk

Fordonets betydelse vid rehabilitering
av ryggmargsskadade patienter
Véagverket Region Vast

Tel: 031-63 50 00

Férare med funktionshinder —en
undersékning om anpassade bilar,
kdrvanor och sékerhet

Per Henriksson, VTI

Tel: 013-20 40 00

Handbok om bilanpassning,
Autoadapt-BEV

ISBN 91-631-2075-5
Autoadapt, tel: 0302-558 20

Hjelpmidler i bil
Trygdeetaten, VHS-video
www.trygdeetaten.no

Kdrkortets betydelse fér upplevd
livskvalité

VTl notat 79-2000

VTI, tel: 013-20 40 00

Modify and mobilise

Centraal Bureau
Rijvaardigheidsbewijzen, VHS-video
www.cbr.nl

The ins and outs of choosing a car — a
guide for older and disabled people
Ricability

www.ricability.org.uk

QUAVADIS, Quality and Use Aspects of

Vehicle Adaptations for Disabled
Symposium 23 april 2003, Bryssel
www.quavadis.org

Aka sékert - om trafiksékerhet fér barn

med funktionshinder

Torbjérn Falkmer och Karin Paulsson
ISBN 91-8659-231-9

VTI, tel: 013-20 40 00

RBU, tel: 08-555 931 00
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Register, sokord

A

Anpassning, exempel, 19-22
Anpassning, priser, 19
Anpassning, regler, 27
Anpassningsbidrag, 8
Anpassningsforetag, 26
Anskaffningsbidrag, 8
Arbetsterapeut, 25

B

Bagageluckedppnare, 21
Bagagerulle, 21
Bakhjulsdrift, 15,
Begagnad bil, 15, 23
Bensinvarmare, 22
Bidragsgrupper, 9
Bilprovningen, 17, 31
Bilstéd, 8,9, 17, 24
Blinkersreglage, 19
Baltesgrepp, 21

C

Checklista 11-15

D

De Handikappades Riksforbund, DHR, 31
Dispens, 7, 19

E

Extrautrustning, 14, 15

F

Fahlstrom, Peter, 23-24
Fixeringsbélten, 21
Fonder, 24
Framhjulsdrift, 15
Frihetskanslan, 3
Fritzson, Mona, 25
Fyrhjuling, 7
Fyrhjulsdrift, 15
Fyrhjulsdrift, 15
Forarbevis, 7
Forarplatsanpassning, 19-22
Forarprov, 6

Forsakring, 18

Forsakringskassan, 5, 7, 8, 9, 10, 15, 16,
17,18, 23, 25,31

G

Garanti, 18
Glidplatta, 11
Glidskena, 21
Grundbidrag, 8

H

Handbromsfrigorare, 11
Handikapptillstand, 24
Handreglage, 20-22
Hjalpmedelscentral, 9
Hjalpmedelsinstitutet, 31
Halsodeklaration, 4, 6

K

Konsultladkaren, 4, 6
Konsumentkoplagen, 18
Krockskydd, 15

Koptips, 24, 25
Korkortstillstand, 4, 6
Korkortsutbildning, 4, 5, 8, 9
Korkortsvillkor, 19

L

Leveransgodkannande, 18
Lyftkran, 21

Lansratt, 9

Lansstyrelsen, 4,5, 6, 7

M

Medékaranpassning, 19
Mobilitetscenter, 25
Motorcykel, 7

N

Neurologiskt Handikappades
Riksforbund, NHR, 31

O

Olofsson, Kristoffer, 24
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P

Paraplegi, 25
Pedalforhojning, 20

R

Rattspinnare, 21, 22

Reklamationsratt 18
Registreringsbesiktning, 7, 16, 17, 31
Rekryteringsgruppen, 24

Riksforbundet for Trafik och Polioskadade,
RTP, 7,31

Riksforsakringsverket, 9, 31

S

Snoskoter, 7
Socialférsakringsnamnden, 9, 17
Synprévning, 4, 6

T

Takbox, 21

Terrangskoter, 7

Tetraplegi, 25

Trafikinspektoren, 4, 5, 6, 15, 16, 17, 18,
23,25, 30

Trafikmedicinska radet, 31

Trafikskolor, 5, 28

Trike, 7

U

Uppkorning, 5

vV

Vridplatta, 19

VTI, 5,31
Vardcentral, 9
Vagverket, 25, 31
Vanstergas, 19, 20

Ovningskérning, 5



Modellen for dig

Producerad i samarbete mellan Statens vag- och transportforskningsinstitut och Vagverket.

] Vég- och transport- j— vag ver. ket

forskningsinstitutet




